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Hditorial Pantalla chica

Plena de esa condicion tinica que en la especie la distingue,

avanza afrontando los retos de la modernidad. " ' E_S una de las mujeres mds activas y multifacé
Con un arrojo que lleva siglos de esfuerzo, es la que = thaS del espectéculo nacional, =
siempre ha intentado arrancar de su camino los actos de -~ 9 Vista exclusiva para el lanzamien
exterminio que el patriarcado, con la complacencia de A 3 habla de su presente, del arte d
autoridades de todos los poderes, ha cometido sobre ella. b vocacion con su familia, d
Feminicidio le llaman. Y todavia ocurre. 4 < : 4 y de mucho més.
Feminicidio es el aborto forzado. La maternidad forzada. La '

Muijer de por acd nomds. Mujer de todas partes
Eva o Lilith, pero mujer al fin.

En una entre-
to de Eva, nos
€ combinar sy
e la infidelidad

pornografia forzada. La demanda de siluetas perfectas. Los
salarios discriminados por el género. La violencia fisica y
moral. La violencia sexual. La esclavitud sexual. § ' N e Florencia Pena puede hablar
El maltrato emocional. El control del género. Todas son de su recorrido actoral casi
nefastas piezas que componen feminicidio. /) ® % igual que de su vida misma. Te-
;Cudntas mujeres dieron sus vidas por patear esos tableros? 5 { ® nfa 4 afos y ya sali6 en la panta-
Millones. .. Nosotras, mujeres de por acd, con las : N ‘ 5 [la de la tele en Festilindo. L.a rela-
herramientas que nos dona nuestra propia condicion : ., cién con el arte de actuar fue cre-
femenina y unidas por esa potencia que nos estimula, ' M\ ciendo hasta que tuvo 17 afios y fue
estamos invitadas a remontarnos hacia un horizonte diferen- ' ‘ o elegida para un selectivo proyecto en Ca-
te, hacia una tierra en donde nos aguarde un amanecer su- > @ 2 nal 13: Son de diez. Por entonces se hizo
perador, mucho mds generoso. | muy popular, aunque —contra su voluntad—
Solas o junto al hombre que nos importa, pero siempre 3 millones de televidentes pusieron el ojo en
elevindonos por sobre cualquier lastre que ' \ sus exuberantes lolas. Asi nacié “la Pecho-
descompense nuestro vuelo. i cha”. Fue demasiado para ella, se achico el
Eva desea ingresar a un territorio inexplorado ' busto un talle y baj6 el perfil por un tiempo.

en la regién. Unico. Es ese universo en el que conviven los b Luego desarroll6 gran cantidad de proyectos.
suenos y las busquedas de las mujeres que lo habitan. Hizo Chabonas, Nosotros y los otros, Vera-

Hemos querido invitar a que nuestra mujer abandone ese \ no del 98, De corazon, Sueltos y Tiempo-
antiguo cansancio de estar en todas las cosas de la vida al final, ademis de varios proyectos en teatro
mismo tiempo, y se autorice por fin a alcanzar el placer y cine. Pero sin duda volvié a la primera li-
contenido en sus propios deseos. Soltarnos a volar, B nea con Poné a Francbella, que la en-
\hora podemos hacerlo juntas cumbrd como actriz comica. Después vi-

\qui el instrumento. no el unitario Disputas, donde protago-

Aqui la contrasenia. - nizo escenas de sexo que quedardn en los

Aqui las alas. " libros sobre TV, y ahora La N#iera, una

sifcom en version argentina que derrama
éxito de audiencia y de critica.
Mientras disfrutaba en la celebracion de los cien
programas de La Nifiera, Florencia hablé con Eva de
su momento, de su mirada de muijer, el amor a la ac-
tuacion, su trayectoria, y los proyectos a futuro. “No creo
en la idea de ‘carrera artistica’, siempre estamos experi-
mentando nuevos proyeclos, pero nunca llegamos a
ningun lado” advirtio.

Asi nos ven ellos

La muijer: icono de millones de representaciones, fabulas y fantasfas.
Ancestralmente emparentada con el diablo, también con el Mesias
-como prostituta en un caso, como madre en el otro- la iglesia tu-

=
. ) & 4 . .
vo que representarla en la creacion, aunque en forma de labilidad = s ¢Estds en paz con tu personaje, te llevés bien?
pecaminosa. Wl P El personaje tiene mucho de mi, tengo la sensa-

¢Podrd la mujer representarse a si misma?

Enigmatica a los ojos del hombre, 12 mujer transita la historia des-
de un lugar que serfa interesante plantear. El pensamiento femeni-
no, ese foco que mira las cosas desde un lugar que el hombre atin
no ha podido abordar con la naturalidad y el adiestramiento que
posee una muijer, ‘el hemisferio derech0”. . I

cién como si lo hubieran escrito para mi. Es
muy extrovertida, tiene esta cosa de ‘acd llegué yo’,
es como muy para afuera, y yo soy igual.
Lograron audiencia y buenas criticas. ;Un resultado impecable?
Estamos felices, incluso ‘inflados’ por las criticas tan geniales
que se escribieron para nuestra Nifiera.

Fotos: Gentileza TE LE FE
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Flor de ninera
El programa introdujo una

variante en la pelea de los ca-
nales lideres por la preciada

audiencia televisiva en el ‘pri-
me time’ (horario central
nocturno): la fraccién hora-
ria a los 30 minutos. Ahora
son varias las propuestas que
arrancan ‘y media’, un mo-
dalidad que introdujo la sit-
com argentina.

Florencia siente que estd cose-
chando la siembra, todo lo
que dio, todo el fervor y el
riesgo que puso a lo largo de
varios afos, ahora arroja fru-
tos. “El esfuerzo que siempre
hice para abrirme camino,
los buenos y malos momentos
que me tocaron vivir en esta
profesion, son mi back up, mi
reserva”’, admite.

¢{Con La Niriera sentis que es-
tds tocando algo parecido al
éxito?

No tengo la expectativa de
una ‘carrera exitosa’, se trata
de un recorrido que siempre
serd ciclotimico. En esto no
hay éxito ni fracaso, o en todo
caso, el éxito es artistico en
tanto logre crecer, y aprender
cosas nuevas todo el tiempo.

Reflexiones de Floren

“Es UNA cuestion cut

turaleza. Serfamos 10

También es un éxito que la
gente esté afectivamente con
una. Pero nunca hablaria de
‘carrera exitosa’, en el sentido
de llegar con ‘éxito’ a deter-
minado lugar. En esto nunca
se llega a ninglin lado, siem-
pre se estd buscando algo. Y es
una suerte que sea as.

Tu recorrido, como mujer,
también incluye un hijo, una
familia. ;Cémo se combina
todo?

Como mujer me siento equi-
parada con los hombres y con
las demds mujeres también,
yo me manejo de igual a igual
con todos. La maternidad es
algo maravilloso, pero no me
postergd, no me dejo limitada
a ese tema. Yo amo a4 mi hijo
y también amo actuar.

Das imagen de mujer autosu-
ficiente, ;es asf?

Me

siento una mujer
con fuerza y de-
cision, pero no

= or na ; R |

wps %ihres Si enteﬂd!eraims Ci‘f‘v ( il e

Ma> = ayual con otrd persoua&? e
e“(—“Je;;E;;ﬂ}él amor de 12 parea?" x sila jrfi; v?dz?
hace PE .G e tenemos € pro- et '
agreqo: L- Lo; ;T}SZUC; actos se pue- ?afl]ﬁlen lsoy
blema ae gu e Pero hay que en- ragil, vulne-
den hacer publicos. un desiz, rable y nece-

tender que, 3!
fiene QUE ver €
corporal y que N

on alg

| otro tuO ;
; o netamente

o peligra el amor

sito que me
quieran Cco-
mo  cual-
quier  ser

especld

humano. Tuve siempre, eso
si, un estilo de ‘prepotencia de
trabajo’, un modo de abrirme
camino, pero no me hago
cargo si alguien estd creyendo
que soy una mina super pode-
rosa.

¢Cémo dirfas que es tu rela-
cién con el arte de actuar?

Mi vinculo con el arte es el
mejor que se puede tener, y es-
t4 en un gran momento.

La actuacion es mi forma de
vida, lo que me alimenta todo
el tiempo. Se trata de una
eleccion profunda.

¢Seguiris buscando trabajos
orientados hacia el humor?
Por ahora el humor es un po-
co el sello de mi trabajo artis-
tico. Pero no descarto cam-
bios y nuevas investigaciones.
Tengo mucho terreno por re-
correr y no pienso privarme
de otras cosas.

Tiempo de frutos

Florencia recibe, sonriente,
el afecto de todos. Sabe que
este momento de reconoci-
mientos es el resultado de
muchos afios de esfuerzos, y
aprendizaje. “Reivindico lo-
do lo que hice en mi vida
profesional y personal, lo
que hice bien y lo que hice
mal”, dispara, sin concesio-
nes.

La Nifiera ird hasta diciem-
bre y no tendrd una nueva
edicion en 2005. Para lo que
queda del afio se esperan
nuevos invitados especiales,
esas sorpresas que aportan
un atractivo especial a la se-
rie —ya desfilaron Guillermo
Franchela, Osvaldo Laport y
por supuesto Marley, una es-
pecie de talismdn para Flo-
rencia Pefia. “Donde esté

M 5
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De Argentina al mundo his-

panoparblante.

El éxito de La Nirtera, en su

version criolla, hizo que la

C L " . v

=Me siento una mujer con fuerzay de::t.s;oan,1 |

pero no es real que pueda hacer tqdo sola et: a
vida. También soy fragil, vu&ngrabke y necesito
que me quieran como cualquter ser humano.

yo, €l siempre tendrd un
lugarcito”, revel6 sonriente.
Entretanto, Florencia baraja
ofertas de trabajo para la
nueva temporada. Son varia-
das, podria ser teatro, cine
—nos hablé de “dos pelicu-
las bastante grandes, que
no puedo dar detalles, por
ahora—, o television. Todavia
no defini6. En cambio, si pa-
rece seguro que arrancard el
afio haciendo temporada en
un teatro de Mar del Plata.
Florencia Pefia no descarta
tomar trabajos fuera del pais.
Confiesa que le encantaria
hacer una experiencia en Es-
paifa, pero en tiempo acota-
do. No se imagina emigrada.
“Siempre digo que soy una
mujer muy argenting, que
me gustaria ser la nimero
uno acd. Aunque también
me interesaria probar con
un trabajo en Espana, que
no me implique dejar el
pais. Estoy buscando esa
oportunidad”.

(Te acordds cémo estabas
cuando empezaste con La
Niriera?

Me acuerdo el momento de
la presentacion. Teniamos
incertidumbre, era un pro-
yecto riesgoso, y la verdad
que ahora podemos decir:
prueba superada, salimos ai-
rosos. No solo los actores,
también vale para el canal y
para los productores.

pafifa Sony
salga a vender el producto en
varios paises de habla hispa-
na. “Es un orgullo” recono-
ci6 Florencia, que muy pron-
to pondrd su imagen y su hu-
mor en remotos televisores
del mundo de habla hispana.

El humor de La Nifiera re-
quiere coordinacién perfecta
con los actores, ;C6mo lo lo-
gran?

El grupo de trabajo de La Ni-
fiera es verdaderamente alu-
cinante, esa fue nuestra me-
jor prueba superada. El or-
gullo nuestro estd en que nos
animamos con un proyecto
en el que nadie se la jug6 an-
tes. La recreacion en la Ar-
gentina de La Nifiera fue al-
go muy novedoso. Pensd que
se trata de una s#fcom ameri-
cana, llevada adelante por
actores geniales. En un prin-
cipio pensamos varias veces
juuhh dénde nos estamos
metiendo!, pero por suerte
salié todo bien.

A diferencia del original, us-
tedes salen todos los dias,
¢qué implicancia tuvo?

Mayor esfuerzo. Lo que nos-
otros hacemos en 9 horas,
otros lo hacen en tres dias. Te
imaginds que hay que apre-
tar todo muy fuerte para ter-
minar y salir bien.

por Rodolfo Montes
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Eva, la
segunda mujer

Tal como puede verificarse en la
lectura de la Biblia, 1a primera
compafiera de Addn, no fue Eva.
Esto puede inferirse a par-
tir del capitulo uno del
best seller mads
famoso del
mundo, el
Génesis,
donde dice que
Dios cre6 a esta mujer
junto con Adén, y no
precisamente de

su costilla. La
tradicion hebrea
cuenta que esta primera
mujer se llamaba Lilith.
Sin embargo, “Addn
y Lilith nunca en-
contraron la paz jun-
tos, pues cuando él
querfa acostarse con ella,
Lilith consideraba ofensi-
va la postura recostada
que €l exigia. “;Por qué he
de acostarme debajo de ti?
—preguntaba—. Yo también
fui hecha con polvo y por con-
siguiente soy tu igual”. Como
Addn traté de obligarla a obede-
cer por la fuerza, Lilith, airada,
pronuncié el nombre mdgico
de Dios, se elevd por el aire
y lo abandond” (1)
—“iSefior del mundo!"—se quejé

Adén, “j 1a mujer que ti me has dado se vol6!” (2)

Por orden de Dios, tres dngeles partieron en busca de Lilith. Cuando la
encontraron a orillas del Mar Rojo, divirtiéndose con los demonios en
la mayor de las voluptuosidades, los dngeles la conminaron a regresar.
Lilith se pregunt6 entonces: “Cémo puedo volver a Adn y vivir como
una esposa honesta después de mi estada junto al Mar Rojo?” (3) Para
obligarla, los dngeles la amenazaron con una maldicion del Sefior. Pe-
ro a pesar de los castigos, no volvio.

En el libro BJ género muger, Leonor Calvera desarrolla e interpreta
estas leyendas hebreas: Eva representa la sexualidad reducida a la
procreacion domesticada, mientras que Lilith es una rebelde disiden-
te que afirma la autonomfa sobre su propio cuerpo, a la que el var6n
escandalizado ante esa energia libidinal que lo supera ampliamente,
imagina como un monstruo devorador.

Sin embargo, aunque en el devenir de los tiempos las bisquedas de
la identidad femenina han ido fusionando estos mitos estéticos, el
nombre “Eva” conserva ese halo romdntico de lo femenino inasible
de toda mujer. =

Fuente: B/ género muger , |conor Calvera, Ed. de Belgrano,1982
(1) R. Graves y R. Patai, Los mitos hebreos, Bs. As. 1969.

(2) Jacque Bril, Liith ou la Mére oscure, Paris 1981.

(3) R. Graves y R. Patai, op. cit.

por Elsa Pfleiderer
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La

O i alguien hubiera
amagado con una
historia tan insipi-
da para dormir a un varon,
él hubiera reclamado a gri-
to pelado... Creo que esta era
una manera de prepararnos
para el futuro: “-Vos limpid
nomds, que el dla que apa-
rezca el coso del sombrero de
plumita con esos pantalonci-
tos de gay, te salvds para to-
da la cosecha “, y nosotras,
muy Inocentes, seguiamos
plumereando a lo loco. Ya
desde los personajes, el asun-
to viene mal barajado, anali-
cémoslo:
Cenicienta, ademds de haber
tenido la desgracia de perder
a sus padres, era flor de chi-
trula. ;Nunca se le ocurri6 re-
clamar su parte de la heren-
cia y mandarse a mudar?
¢Nunca la tentd la posibilidad
de afanarse algunas joyas de
las parientastras y tomarse el
buque?
Y no me vengan con la opre-
sion femenina, porque para
la misma época Blancanieves,
por salvar el pellejo se fue a
vivir al bosque, y no con uno,
ni con dos... jjjisino con sie-
te enanos!!!
Las hermanastras y su madre,
¢eran pavotas o ciegas? ;Co-
mo no la van a reconocer a
Cenicienta en la fiesta, por
mas vestido de Armani que le
haya conseguido el hada?
El principe, debia ser flor de
bagarto. No se me ocurre
otro motivo por el cual el pa-

dre debiera organizarle un
baile para conseguirle una
mina. No estamos hablando
de un Sastrecillo Valiente pio-
joso, ni de un Gulliver misera-
ble. El tipo era principe... y si
Carlos -el de Inglaterra- o el
ex presidente de aca se pu-
dieron rebuscar solos los pro-
gramas, este o era el mons-
truo del pantano o medio ta-
rambana ¢no?, y miren que
para ser mas fuleros que los
mencionados  precedente-
mente hay que ser jjiDE TE-
RRORRRR!!!!

El Rey estaba mas loco que
una cabra... mird que propo-
nerle al pibe que se case “con
la primera a la que le entre el
zapato”... ;O estaba deses-
perado por sacarse de encima
al principe Forrest?

Como verdn, todos los perso-
najes de la historia estan al
borde, conformando un
cuento tan sin pie ni cabeza,
que solo nosotras podriamos
haber escuchado una y otra
vez sin poner en duda la sa-
lud mental del relator.

Ahora bien... si la moraleja de
Blancanieves es: “desconfia
de los espejos parlantes “ o “
no comas manzanas ”...,
mientras que la de Caperuci-
ta es: “no comas nietas y
abuelas en el mismo almuer-
zo" (dieta disociada para lo-
bos) o bien “no agarres la ru-
ta para ir a lo de tu abuela”,
0 “no mandes a tu hija pe-
quena sola por el bosque
mientras dormis la siesta,

nca esta de mas

Nos llegé por mail

‘enicienta va fue

jdesgraciada!”, jcudl es la de
La Cenicienta?: jvos callate y
segui limpiando?

Cenicienta es el paradigma
de los finales felices, que con-
sisten en conseguir un fAato al
cual desposar, que se usard
en adelante para todas las
novelas y comedias romanti-
cas de la historia. De ahi a Su-
sanita Chiruzi, todas las mu-
jeres se pasaron la vida espe-
rando al sujeto azul que vi-
niera a salvarles las papas. La
solucién mdgica, la respuesta
a las plegarias antiplumero...
En cambio los varones, meta
Tarzan, Gullivers, viajeros,
Caballeros de la Mesa Redon-
da (y de la cama también), o
sea una vida interesante que
no dependia de ninguna se-
fiorita de la limpieza ni de
ninguin patético “hado padri-
no” que les convirtiera los za-

Aprender a escuchar

Aunque en nuestra cultura el sentido de 1a vista tiene privilegio sobre el oido, es muy importante ejer-
citar la capacidad de escuchar. Alguno dir que todos sabemos escuchar. Es un error. Muy pocas perso-

nas tienen el don de saber escuchar.
La mayoria de nosotros quiere hacerse ofr. Todos queremos hablar.

Escuchar significa detener el ruido interno y dejar que las palabras del otro nos afecten, especialmen-

te aquellas palabras que no dicen lo que esperamos oir.

Las conversaciones suelen ser muchas veces intercambios de monélogos en el que s6lo se espera que
al otro se le acabe el aire para tomar el uso de la palabra. A veces, a esto se le llama didlogo.
Escuchar, en este sentido, es el dificil desafio de ayudar al otro a abrirse, a decir su propia verdad.

pallos en BMW... a mi no me
jodan, lo de los cuentos tradi-
cionales es un lavado de ca-
beza, una programacion neu-
rolinguistica para futuras
“principedependientes ”,
que después se completa con
cuestiones como “hay siete
mujeres para cada hombre”.
Yo propongo empezar a con-
tarles a las ninas del nuevo si-
glo mas historias de Mafalda
que psicopateadas de huérfa-
nas fregonas a la espera de
bagartos de la realeza, y mé-
gicas varitas casamenteras.
Vieja... mird que la magia pa-

Sbfe, mas
sa por otro 1ado... -

TUn atomo, la [104IS co

dia a dia cae sobfg HUSSHEAS
cabezas. Habra qué Ssperar
por lo menos veinte dR0s

ra develar el misteriog
abra por fin la ventan

nos permita mirar com
formo el universo. ==

N. de R: Che avise
vidiosa que borré e
tora? Licido andlisi
sensatas...; cual princip

E Vg2

por Elsa Pfleiderer




Miss Venado Tuerto desde el afio 2002, durante el periodo

mas largo quizas de la historia de un reinado; Princesa
Nacional de la Semilla; Miss Elegancia Provincial del
Turismo, Miss Simpatia Nacional del ©ro Blanco y jurado
en elecciones de reinas locales, Miss Perla Castillo visité
nuestra redaccion y se nos quedo pegada un poco en el
corazon y otro poco en la portada.

Tiene diecisiete anos, mide 1.74 y es na-
turalmente hermosa por dentro y por
fuera, con esa hermosura que se escapa
como fuego expiatorio, honesto y gene-
roso a quienes la rodean. Su actividad co-
menzé cuando Perla apenas era una nifia
que no habia cumplido los quince. A
principios del 2003 la Agencia Internacio-
nal de Modelos Elite Model Look, luego
de un reclutamiento —scouting- realizado
en esta ciudad, le propuso trabajar en
Buenos Aires para iniciar su carrera de
modelo profesional. Belleza, talento, ca-
risma, simpatfa y actitud, promovieron
que fuera invitada a varios desfiles de Al-
ta Costura en donde su lucimiento, junto
a otras prestigiosas modelos nacionales,
no paso desapercibido. Y a raiz de su tra-
bajo como modelo, también se la vio en
Fashion TV Paris.

Después de un portfolio en el programa
capitalino Arde Troya, trabajé en Las Le-
fas para Fox Sport Nieve, en donde mo-
delé y condujo alguno de sus programas.
Se la vio resplandecer en la revista Caras,
Planeta Urbano y en las editoriales de
moda de Unica y Hombre; filmé para los
estilistas Pino Leo Lina; participd en im-
portantes eventos sociales del ambiente y
dltimamente, ha recibido significativas
propuestas para trabajar en el exterior,
propuestas que ya esta evaluando.

Si bien su suefio es formar una familia
tan hermosa como la que tiene, y por
- qué no, criar un pumita desde cachorro,
Perla no descuida su profesion actual de
modelo. “Para mf este no es un hobby” -
aseguro con solidez- “para mf es un tra-
bajo importantisimo”. Y como mujer res-
ponsable y trabajadora que es, ya co-
menz6 a forjar su anhelo para llegar a ser
una prestigiosa mujer de pasarela de alta
costura —“jamds famosa”, aclara- apre-
ciable por su profesionalidad y no por
una gloria fugaz.

Nuestra Miss Perla -;su propio nombre y
apellido le habran augurado este presen-
te?- ademas de ser ‘preciosa’, tiene una

dulzura sélo com-
parable a la firme-
za de su caracter.
Es tenaz y discipli-
nada, talentosa,
responsable y muy
madura. Ama tan-
to cultivarse como
hacer docencia,
porque es genero-
sa y regala con hu-
mildad sus preco-

-Ces conocimien-

tos. -

Sus modelos hu-
manos mas ama-
dos son sus padres
y su hermana Ani,
su via directa a la
espiritualidad; en

tanto Andrés y Le-
andro, la c_usto:-
dian.

En su medio aigu— -

nas voces la a[er

mds tiempo”. Pe-

ro ella sigue sien-
do asf, asi de dul-
ce, asi de humilde,
asi de amable, asi
de inocente, por-
que “probé que
en los caminos lar-
gos” -nos dijo-
“se aprenden mu-
chas mds cosas...”
Algo nos dice que
Miss Perla Castillo
nos va a dar mds
de un asombro.
¢ Seremos su caba-
la a partir de esta
portada? -

E V{3

a primera reunion del equipo de redac-

cién comenz6 con este menudo proble-

ma. ;Como es la “mujer venadense”?
Concientes de que no cabria tanta diversi-
dad en una sola respuesta, no queriamos
generalizar. Pero con la sospecha de que po-
dia ser interesante abrir la cuestion, y echar-
la al ruedo para debatirla, salimos a pre-
guntar.
La pregunta gener6 dudas. ;“Hay una mu-
jer venadense”? “No, no hay una, son mu-
chas”. “Somos iguales en todo el mundo”.
Y muchas propuestas mas.
Por eso acompafamos esta nota con algu-
nas de las respuestas que pudimos recoger.

Bueno, jy c6mo es?

Lo sabemos. La pregunta no es ficil. Hay
que hacer caso omiso al consejo de ser pru-
dentes para intentar contestarla. Hay que
despejar lo intimo y lo personal, ya que se
pretende inaugurar una perspectiva nueva.
Podemos partir de lo simple: Ser mujer es
una especificidad de género en la especie
humana. Ser venadense, una particulari-
dad de ser del interior del pais. Este es nues-
tro plus especial: somos mujeres en Vena-
do Tuerto. Pero queremos ir un poco mas
alld: jel ser mujer @cd, se limita acaso a

preguntamos

*("()1110 es la
mujer
venadense?

A la mujer venadense la veo muy

la tribuna y le cuesta bastante ser
por sf sola. Pero hay un grupo im-
portante que se ha ganado su lu-
gar en la sociedad gracias a ellas

mismas, independientemente de la familia de la que
proviene, del apellido, y de la profesién del consorte.

Creo que lo que hace interesante a la “mujer vena-
dense” es el no ser una, Sino varias mujeres en una,
gracias a la pluralidad de pueblos y ciudades de don-
de proceden las que por generaciones, se han veni-
do mezclando con las nativas. Simese a esto cada
matiz que le fue pintando la vida, nunca uno igual a
otro... que también la define. Pienso que esta mujer
tiene algunas caracterfsticas en comun, como por
ejemplo que generalmente es sobria para vestir... pe-
ro casi nunca para hablar; que no le gusta llamar la
atencion... pero le encanta comentar sobre quien lo
hace; que disfruta atendiendo a su familia... pero
también divirtiéndose. Y que adora ser atendida y

condicionada. Juega mucho para _
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=
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=
=
-

protegida, al mismo
tiempo que quiere de-
mostrarse a sf misma
que puede superarse e
independizarse, aun-
que sea un poco. En fin,
casi casi, una maravilla
multifacético.

Andrea Soldini (actriz)

Las generalizaciones
suelen estar muy apar-
tadas de la realidad.
Pero creo que es cierto
que un espacio y sus
condiciones culturales
determinan cierto ac-
cionar en su poblacion.
Venado siempre ha si-
do misdgino, costum-
brista, con mucha incli-
nacién a ocuparse de
las apariencias, espe-
cialmente familiaristas.
Hay un prototipo de vi-




una experiencia individual? ;Acaso las mu-

jeres nos sentirnos colmadas por ser prota-
gonistas sufrientes y gozosas del género, s6-
lo en nuestra individualidad?

La marca en el orillo

Después de un periplo turbulento, arriba-
mos a lo que sin duda las mujeres venaden-
ses tenemos en comtin, que es la condicién
que nos imponen los rasgos propios de una
ciudad pequeia y sus particularidades. Es-
tas condiciones van desde lo geogrfico, pa-
san por lo histdrico, lo demogrifico, lo eco-
nomico y también por lo social. Ser una
ciudad mediterrdnea, que mira mucho a
Buenos Aires, con una poblacién de menos
de cien mil habitantes, con un nicleo inmi-
gratorio original y un crecimiento basado
en la migracion interna desde pueblos veci-
nos que no cesa, y hasta hace poco tiempo
atrds, casi sin universidades, hace de Vena-
do una ciudad singular. Una ciudad —pue-
blo que se inscribe silenciosa en el orden co-
mun a las ciudades del interior, y que de
tanto en tanto se desordena, viendo el nom-
bre de algunos de sus hombres 0 mujeres en
letras maytisculas en los titulares de los dia-
rios.

Es indudable que hay un Venado atento a la

da que comprende a hombres y mujeres que no
han corrido aun su limite: los hombres emprenden
una carrera exitista desde el punto de vista econé-
mico y como jefes de familia, y las mujeres una des-
esperada busqueda del padre de sus hijos. La im-
posibilidad de desarrollarse fuertemente en otra ac-
tividad, impulsa a muchas mujeres a definirse tem-
pranamente en esa postura.

La lucha, tanto para hombres o mujeres que quie-
ran escapar a esa convencion, es complicada. No se
trata sélo de emprender un camino deseado, sino
de crearlo, militarlo, y esto tiene un grado de expo-
sicion mayor en una ciudad de estas caracterfsticas.
De todos modos y por fuerza de oposicién, Venado
cuenta con muchos espacios de resistencia que
construyen posibilidades diferentes. Veo una aper-
tura mayor de las mujeres a la militancia politica, a
la ocupacion de puestos dirigenciales. Hay una gran
cantidad de ellas con mayor dedicacién en la activi-
dad artistica, mujeres que sostienen su hogar eco-
némicamente, etc.

#"Argentina Rossi (comerciante) :

Las mujeres hemos atravesado la
historia en medio de una gran
sociedad machista que aun estd
vigente y en la que convive la
mujer de hoy con la que ha lo-
grado transgredir los limites bus-
cando su identidad.

Definir el perfil de la mujer venadense como tinico,

excepcion y la regla.
Circulan cddigos, fal-
tas y el mundo de lo ve-
lado, cosas de las que se-
guramente se podria escribir
un libro, pero volvamos a lo nues-
tro. Las pautas sociales no siempre se expli-
citan positivamente. Muchas de nosotras
descubrimos lo que estas condiciones impo-
nen cuando nuestras vidas comienzan a
acontecer fuera de ellas. Cuando nuestras
elecciones o lo que nos sucede, no estd den-
tro de lo esperado, comenzamos a pagar ;e
precio de vivir en Venado, le podriamos
[lamar?

JPara toda la vida?

Estos son algunos de los puntos en que ha-
llamos coincidencias:

1. Pareciera que la singularidad de ser “mu-
jer-venadense” se resiste a ser interrogada.
Como si hubiera una necesidad de sostener
el juego de las apariencias a capa y espada.
Como si alli hubiera un resguardo para la
intimidad, pues es muy comun escuchar
que todos se conocen.

2. El rétulo de “comservadoras”, al parecer
nos sienta bien. Aunque es propio que cui-
demos lo bueno que nos rodea, (se trate de

me parece que no es justo ni correcto, ya que ofre-
ce distintos perfiles. En Venado Tuerto, hay una
gran cantidad de mujeres que trabaja, igualando a
veces el ingreso de su conyuge o incluso superan-
dolo, como también hay amas de casa que aportan
con sus tareas domésticas, y suelen ser muy bue-
nas administradoras del dinero que su marido lo-
gra.

No cabe duda de que ademas de las exigencias que
impone la crisis, hay en las mujeres que salen a tra-
bajar un deseo de superacién, ya que no dejan de
atender su casa, sus hijos y a veces, hasta a sus pa-
dres.

Estan también las otras mujeres, aquellas que mo-
vidas por la solidaridad dan con eficiencia su tiem-
po a entidades benéficas o de servicios. Mérito y
espiritu de grandeza en ellas. Y estdn las artistas,
las que desde distintas disciplinas del arte nos mo-
vilizan el alma con su pintura, con lo que escriben,
con sus interpretaciones actorales, vocales o musi-
cales.

Por consiguiente, el perfil de la mujer venadense es
polifacético, sujetandose a estos tiempos donde,
en pos de la tan mentada liberacién femenina, ca-
da vez se compromete mds para lograrla.

Alberto Cavalieri (periodista, critico de cine)
No soy partidario de las generalizaciones. Casi
siempre son injustas. Muchas veces absurdas. La
mayoria de las mujeres del mundo sienten, aman,
sufren, desean, lloran, trabajan, crean, gozan, pro-
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la naturaleza, de las amis-
tades, o de un ambiente tran-
quilo y creativo en donde es dese-
able vivir), este calificativo no nos
conviene, si lo que conservamos es la
marca del individualismo y la competen-
cia. Habrd que ver entonces, por qué todo
lo cristalizado no crece, no se modifica, y so-
bre todo, no se entiende con lo bueno de la vi-
da.
3. Para nuestro orgullo, las
busquedas que las mujeres
venadenses emprenden, tienen que ver con la
movilidad, con la caida de las promesas de lo eterno, con la liber-
tad de seguir el deseo. jAdonde el corazén nos lleve!

Deapanlogs

Pensar en nosotras

Segtin sea lo que pensamos, vamos construyendo nuestra vida. Por
eso es importante saber como nos pensamos a nosotras mismas y
como pensamos de las otras mujeres de esta ciudad. ;Respetamos o
no a nuestro género? Cuando estamos a solas, jen qué espejo nos
miramos? Nuestras angustias, json sélo nuestras?, jo hay algo que
las enhebra con las de otras mujeres?

Todo cambio tiene costos, y en este, en el que las mujeres buscamos
un lugar propio para inscribir nuestros deseos, hay algo que pode-
mos compartir. Reflexionando, hablando, comunicindonos. EVA
piensa que debemos y podemos intentarlo. .

por Elsa Pfleiderer

crean, con las condiciones que cada medio impone. No es lo mismo una mu-
jer de 14, de 29, de 43, o de 71. ;jAcaso puedo definir por igual a una muijer
de un barrio careciente, a una de clase media, una profesional, 0 a la esposa
de un exitoso empresano7

Sélo creo que las mujeres de Venado Tuerto, como las de Bogota Liverpool,
Pekin o las de Uganda son la reserva de la humanidad a la hora de las grandes
decisiones. Los hombres ya demostramos sobradamente nuestro fracaso.

v Monica Muiioz ( escritora)

¢Como es la mujer venadense?, respetuosamente me permi-
to reconvertir la pregunta: ;como es ser mujer en Venado
Tuerto? Elijo ubicarme en este lugar para contestar, y esta
eleccion me permite una ristra de nuevas preguntas (como
las ristras de ajos, preguntas entroncadas, entrelazadas). Por
mencionar algunas: ;en qué nos diferenciamos de las muje-
res de otras ciudades?, jcomo nos miramos en esta ciudad, las unas a las
otras?, ;c6mo miramos a las mujeres de otros lugares?, ;de qué manera nos
determina, a cada una de nosotras, el medio y la época? Creo que cada mujer
tiene su propia respuesta a estas preguntas.

Cristina Pignataro (comerciante)

- Creo que entre varias, existe un tlpo de mu;er que comparte
ciertas caracteristicas. Me estoy refiriendo a la que es una
mujer orgullosa de esta ciudad en la que naci6, a la que no
le gusta sentirse pueblerina, a la que siempre estd actualiza-
da, que es culta, que le gusta disfrutar de programas cultu-
rales. A esa mujer que también es elegante, que cuida su li-
nea, que asiste a los gimnasios. Es muy amiga de la caridad. Le encanta reu-
nirse en penas. Es muy salidora y tiene la vista siempre puesta en las grandes
ciudades como Buenos Aires o Rosario.




( uriosidades del pago chico

El ecosistema ha cambiado. Ahora,
para alegria de nuestros ojos, pare-
ce habernos devuelto la fauna des-

Terminando década
del cincuenta, acos-

Ed que 6’7’2 Cz.eﬂ?d/é tumbraba a parar

en el Hotel San L

e /ﬁ( e ‘g 0 Martin un compra- Eenr;aginz dt;ilcdci
. dor de hacienda del ;

nocida en estas

pampas. De la Es-

tancia La Josefi-

na, de los Webs-

Frigorifico ~ Swift,
hombre menudo,
delgado y de porte
nervioso vestido de e

ter, hemos recibi-

Ba gue ilumina _
e do constancia de la visita de fmi-
/b 5 CZ/Z- CZ 5 - E;izesz; 1?;:; a,e ge lias enteras de hurones, zorros y nu-

trias que pasean tranquilamente al-
la atencién por su :rededor ge ‘Ia casia. \;no Qscaselan
apariencia y por su as comadrejas coloradas, ni por los

BCZ que Aace trato distante. Se  2res: 1a paloma turca -la surera-

llamaba Tony Locke que parece gustar de la zona.
El veterinario Pablo Migquet ya ha

7)’2 oper /C-ZS COSJS s e tenido en su consulta falsas cule-
. bia sido uno de los ”
sl aaio: bras y falsas yarara. Y sobre el te;ho
so Al Capone, muer- de !?1 casa de los Ggmez Tomei se
to en 1947. lleg6 a pasear, famélico, un puma
de razonable tamano, aunque en-
flaguecido el pobrecito. Policia,
bomberos y oficiosos rodearon im-
potentes la casa, hasta que llegd un
joven bagueano, y lo enlazo.

los Boyle. Llamaba

' Ba que nos da

energia....

M! AMOR , ME COMPRE UN ANT |OXIDANTE
BUENISIMO , QUE ADEMAS E5 REFRIGERANTE
Y ANTICUAGULANTE

QUERIDA ,LO QUE TE COMPRASTE
ES UN ADITIVO PARA EL AUTO.

Saludamos a EVA,
y con ella,
a todas las mujeres
de Venado y del mundo.

Por los afios sesenta visité nuestra ciudad el principe consorte, Felipe
de Inglaterra, hospedado por la familia de Peter Miles -stibdito de la

corona- en su campo La Estanzuela. Peler, para agasajar 4 su hues

ped, invitd al principe Felipe para ir de caceria silvestre en su Rambler,

que sencilla para ir

por la pampa, el principe se bajo y ofreci6 hacer dedo en el cami

\ / no mds cercano para pedir avuda, mientras Peter esperaba al lado d
Cooperativa Limitada de Consumo Popular de su vehiculo. Imaginamos que luciria cierto aspecto descuidado por el
Electricidad y Servicios Anexos de Venado Tuerto cansancio y polvoriento por la caminata, porque dicen los memorio-

. 808 que tuvo que estar un largo tiempo esperando que alguien se de

tenga, porque los pocos que pasaban, jno se detenian!

E Vi
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Mal nacido

pco mundo

¢Sabfas que el empera-

dor Carlos V naci6 en

un inodoro? Juana la

Loca, su madre, loca

de amor y celos por su

esposo, el mujeriego Fe-

lipe el Hermoso, no queria

dejarlo solo ni a sol ni a som-

bra, y lo acompafiaba a todas partes. Cuan-
do llegé 1a hora de parir a su segundo vés-
tago, estaba acompafiando a su marido en
una fiesta que se daba en el palacio de Gan-
te. Tenfa tanta facilidad para parir la reina,
que confundiendo los dolores del parto con
un vulgar retortijén, trajo al mundo a un
emperador jdentro de un inodoro!

llustracién: Diego Arandojo

El travestismo se ha comprobado en hienas, humanos, sa-
lamandras
Hasta hace po-
co, Sin embar-
go, no se tenia co
entre los insectos.
Randy Themml de la Un ?vmydzd de Nuevo México, es-
peaalisfa en el apareamiento de insectos, en el curso de
na investigacion de seis anos sobre é °st0s de<e:i,bf-*é ma-
chms de la mosca del tipo "alacran” imitando a las hem-
bras.
En un principio, Thornhill habia observado a la Hylobittacus
apicalis mrx la esperanza de « )mg&!em ler sus criterios para
seleccionar a una pareja. Noto que la hembra prefiere a los
machos que les hacen grandes ofertas de comida. Guarda
los genitales fuera de su alcance mientras va-
' lora el obsequio nupcial. Si el botin
ofrecido le parece
pegueno o insipido, sim-
plemente se va volando an-
tes de copular o sélo copula
un corto rato.
Las hembras na son las Unicas que comen, descubrié Thorn-
hill. Un macho hambriento que se encuentra con otro que
estd exponiendo su presa se vuelve travesti, o sea, imita la
conducta femenina a fin de conseguir una comida rapida y
facilmente. Para fingir, baja las alas, menea el abdomen del
modo caracteristico de una hembra y retrae los genitales.
Cuando el travesti tiene éxito en enganar al macho y ha-
cerse de la presa, vuela rap dameme en busca de su propia
hembra. No obstante, es posible que en la siguiente ocasion
que sienta hambre no recurra a jugadas tan sucias. A pesar
de que todos los machos de esta especie tienen la habilidad
de volverse travestis la conducta de la mosca depende de la
situacion, afirma Thornhill,
Si el mismo macho es el primero en descubrir un bicho
tentador a la hora de la cena, explica Thornhill, se lo co-
merd. No obstante, si primero encuentra a otro macho
con presa (0 a una pareja copulando y con presa), inten-
tara llevarsela.

nocimiento de la existencia de travestis
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czu‘:i el nivel?

Como suele pasar en las plan-
tas con floraciones gigantes, s6lo se da ca-
da varios afios. La Rafflesia arnoldii es
una planta que parasita a los drboles, cre-
ciendo sobre sus raices y alimentdndose
de ellas. Los 6rga-
nos vegetativos de
estas plantas son
tan reducidos y
modificados que el
cuerpo es solo una
red de fibras celu-
lares entrelezadas
que viven en Ssu
mayor parte dentro
de los tejidos de la planta hospedadora o
como un 6rgano grueso, retorcido y sub-
terrdneo llamado rhizomatoide. Aunque
algunas especies tienen vestigios de hojas,
no existen en esta planta proveniente de
Sumatra, tejidos para la fotosintesis, ni
hojas, raices o tallos de los tipos conoci-
dos. Lo que si se desarrolla bien es la flor,
que aparece desde debajo de la tierra co-
mo una estructura gruesa, carnosa, de
cinco I6bulos que pesan en total hasta 11
kg y con una medida de hasta un metro
de didmetro. Esta flor de mds de un metro
de envergadura, permanece abierta entre
cinco y siete dias, desprendiendo un olor
fétido que atrae a las moscas que se ali-
mentan de carrofia, que, segin se cree,
actian como agentes polinizadores.

En un vaso de agua lleno hasta el borde,
flota un cubo de hielo. ;Qué ocurrird cuan-
do se funda? ;Bajard el nivel del agua?,
¢desbordard parte del agua?, ;no se modifi-

Que nwel‘

lcuho de hielo flota en el agua porque su
peso iguala a la fuerza que el agua realiza
hacia arriba.
Segun el principio de nqmme des, la fuerza
que hace el agua ——
es igual al peso
del agua desalo- | \°
jada por el hie- NS
lo. El cubo pesa
lo mismo que el |
agua que desalo-
ja. Por lo tanto,
cuando se funda,
el agua resultante
ocupard exactamen-

te el hueco que dejo el
hielo.
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Este es el avance audaz para la moda
Primavera Verano que se viene: colores
frutales y por qué no, el clasico dominé
blanco y negro. Rosa a rabiar, tejidos
suaves y accesorios llamativos. Mucha
Imaginacion para combinar y esas ganas
tremendas de llamar la atencion con
elegancia y buen gusto.

Evelyn nos muestra la tendencia.

Conjunto fiesta rayado negro y rosa

Vestido Strapless - Calzas encaje $ 20
Zapatos cuero verde en punta $ 70
Collar y aros $ 36




Remera vestido con encaje $ 40 - Jeans $ 66
Collar Perlas $ 5 - Pulsera Perlas $ 3
& Cinturon § 16 - Zapatos celestes chatos en punta $ 70
Cartera cuero celeste $ 80

Blazer gabardina
corazones $ 60

Remera tul con piedras $ 56
Babucha rosa modal $ 30
Stiletos plata $ 80
Cartera plata de cuero § 70

Campera artesanal Lycra $ 140
Top Modal $ 14 - Babucha de Modal rosa $ 30
Sandalias leopardo $ 70 - Cartera leopardo $ 80
Reloj charol rosa $ 45

Las prendas son de
: e -

[ vastienda




Remera bordada $ 30
Pollera mini § 24

Calzas de encaje $ 20
Stiletos y Cartera Bahia $ 160

—y—

Remera Roja Comics $ 16
Pantalon Gabardina Oxford amarillo $ 36
Aros y pulsera acrilico $ 10
Zapatos rojos en punta con cinta de gasa $ 80

Vestido blanco tul con piedras $ 150
Stiletos Plata $ 80
Cartera cuero plata $ 70

Musculosa superpuesta lunares con puntilla $ 22
Mini modal $ 18
Calzas con puntilla $ 20
Zapatos comics con eldsticos $ 80
Cartera comics de cuero $ 70




Remera corazones con puntilla § 22
Pollera Modal $ 18
Calzas con puntilla $ 18
Faja charol con tachas
cartera al tono $ 20
Aros y pulsera acrilico $ 10

SAN MARTIN 310 - TEL.: 43-1244
2600 - VENADO TUERTO

Las prendas son de —_
e DRY15}
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Por algo
las mujeres
nos siguen eligiendo

2 Tl

estética

Un lugar
para dejarse cuidar

Masajes faciales y corporales
Nutricién clinica
Pilates - Botox
Magquillaje social
Depilacion descartable
Kinesiologia

Solicite su turno
Costos accesibles

b

Verse _Bien

estética OX salud

9 de Julio 991
Tel. (03462) 437926
Venado Tuerto

—Lolicromanias
CJriistica

todo m'a
tu ereati vu:iad

Iturraspe 832 '.

Si en artistica
algo nos distingue
del resto,
es la experiencia

——
J Entre LineaS

Casey 526 - V.T.
Telefax: 03462-438225
entrelineas@powervt.com.ar

odos los padres, como parte de la

educacion, inculcamos en nuestros

hijos el impulso motivador que ne-
cesitan para formarse, crecer y progresar.
No podemos asegurarles el éxito, pero si
alimentar la confianza en si mismos, cora-
je e iniciativa para alcanzar los objetivos
que se propongan y llegado el momento in-
dicado, poder independizarse.
Pero, ¢qué les ocurre a los padres cuando
los hijos abandonan el nido?, ya sea para ir
a estudiar, vivir solos o casarse, jqué impli-
cancias tiene para la pareja el volver a en-
contrarse nuevamente dos, cara a cara, lue-
go de tantos afios?
Probablemente comenzard una sensacién
de vacio, de soledad, quedando tiempos y
espacios a llenar. La partida de los hijos de
la casa paterna es un acontecimiento car-
gado de significaciones.
En cada familia estos procesos se desplie-
gan de distintas maneras. Pero hay ciertas
constantes que vienen marcadas desde lo
social y nos permiten intentar generaliza-
ciones para reflexionar y comprender un
poco mds. Lo habitual es que en esta situa-
cion se vea mds afectada la mujer que el
hombre, dado que la subjetividad masculi-
na estd construida sobre otros valores. No es
que para €l este cambio carezca de signifi-
cado, sino que el hombre mantiene una vi-
da mds activa fuera del hogar, que no se ve-
rd modificada radicalmente. La madre pue-
de llegar a sentir un vacio en su identidad,
mds adn si no ha construido otros espacios
de desarrollo personal.

| “Sindrome del Nido Vacio” refleja la

gran crisis y desaz6n que ocurre en algunas
mujeres cuando los hijos deciden tomar
vuelo propio y dejar el nido. Si la tinica ra-
z6n de existir han sido los hijos y las tareas
relacionadas con la familia, puede llegar a
sentirse desempleada, que es inditil e inne-
cesaria para los demds, y en casos extremos
puede tratar de retener a los hijos a cual-
quier precio, bloqueando sus autonomias y
desarrollos personales. Por supuesto que no
a todas les sucede lo mismo, algunas pue-
den estar encantadas por disponer de ma-
yor libertad y tiempo para si mismas, para
reencontrarse con sus parejas, e iniciar una
nueva etapa de sus vidas
En mi experiencia como psicoterapeuta,
veo que la forma de reaccionar ante estos
cambios depende de muchos factores, como
son la conformacién psiquica y de persona-
lidad de cada una, la capacidad de adapta-
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cion y de elaboracion de las pérdidas, el estado de salud, la situa-
cion laboral y el estado civil, porque es posible que sea mucho més
dificil para la mujer que estd sola. Lo fundamental es ver cuales son
los recursos subjetivos con los que se cuenta para aceptar los cam-
bios, adaptarse activamente a las nuevas situaciones y recrear pro-
yectos de vida.

Dice Frangoise Dolt6: “Cuando se es pequerio hay una necesidad
vital de admirar a los padres para poder crecer. Se los adorna
con lodas las cualidades, incluidas aquellas que no tienen, a
tal punto que se llega a imaginar que verdaderamenite las po-
seen. El nirio abre a sus padres un inmenso crédito de amor y
sin saberlo, viven con ese crédito gracias a esos pequerios que
dependen de ellos. Al volverse adolescentes el crédilo corre el
riesgo de agotarse, si no se lo renueva’”.

Es necesario evolucionar hacia una relacion con el hqo adulto, no
tratar de retenerlo. En algunos casos la partida del hogar se realiza
en forma arménica, pero puede suceder lo contrario,;ﬁonde los pro-
cesos de autonomia y emancipacién sean muy conflictivos y dolo-
rosos, sin advertir cudnto se pierde al intentar retenerlos, por so-
breproteccion materna, y que dejarlos partir es la mejor manera de
continuar el vinculo.

Muchas madres caen en el juego de creer que 1o_qtle ellas piensan
es lo mejor para los hijos, esto parece ms facil que empezar a ver-
se una misma, ver qué pasé con los suefios y proyectos de su ju-
ventud. Las capacidades, logros y fracasos de nuestros adolescentes
nos enfrentan a evaluar los propios logros y fracasos, aciertos y
equivocaciones, y a darnos cuenta de que a esta edad ya no tene-
mos todo el tiempo por delante.

Estos cambios estructurales en la familia ocuf:én cuando la mujer
se encuentra en la mitad de la vida, y esta es ofra crisis evolutiva, es
un cambio natural y decisivo en el curso de un proceso, en el cual
se atraviesan desorganizaciones y reorganizaciones bio-psico-so-
ciales. Existe una gran cantidad de opciones para las mujeres que
deseen interactuar con otras personas, ya sea desde gustos poster-
gados a una carrera o un emprendimiento laboral o cultural.
Como dice la cancién de Serrat: Nos emperiamos en dirigir sus vi-
das/ Sin saber el oficio y sin vocacién/ Les vamos transmitiendo
nuestras frustraciones/ Con la leche templada y en cada cancién/
Nada ni nadie puede impedir que sufran/ Que las agujas avancen
en el reloj/ Que decidan por ellos, que se equivoquen / Que crezcan
y un dia / Nos digan adi6s.

Lo mejor que podemos hacer por nuestros hijos: ensefiarles a volar.
- -

Dra. Susana Angelastro, Psic6loga
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a vejez es una etapa mas de todo proceso

vital. Junto a las canas y las arrugas, el

cuerpo pierde agilidad y tonismo muscu-
|ar, la memoria juega bromas pesadas y los do-
lores se multiplican.
Investigaciones médicas abordadas desde di-
versas especialidades han demostrado un he-
cho ya indiscutible: no s6lo es posible vivir mas
anos sino también hacerlo con salud y calidad
vital.
Todo parece marchar en condiciones normales
hasta los cuarenta afios. A partir de esta edad
comienzan a conjugarse una serie de factores
decisivos: el organismo paulatinamente deja
de producir determinadas sustancias, necesa-
rias para cumplir con funciones de gran im-
portancia. Esto podria deberse a una dieta des-
balanceada, a trastornos en la absorcion, a su
insuficiente produccion, o a los tres factores
combinados.
En los tltimos treinta afios ha habido un im-
presionante desarrollo en los métodos de diag-
ndstico y tratamiento de multiples afecciones.
Sin embargo, no ha ocurrido lo mismo en lo
que hace a la estimulacion bioldgica para que
el propio organismo elabore en la proporcién
necesaria las sustancias para su normal fun-
cionamiento.
Valga como ejemplo que en 1985 se conocian

apenas tres neurotrasmisores, mensaje-
ros quimicos cerebrales determinantes
de una impresionante gama de cuadros fi-
siologicos y patoldgicos que van desde el sue-
no hasta cuadros psiquidtricos severos. Hoy
ya se han identificado mds de
cuarenta, aunque existe la certe-
za de que existen muchos otros atin
no individualizados.

Estimulacion del potencial orgdnico, este es
precisamente el concepto bdsico de la Medici-
na Bioldgica y su natural complementacion: el
antienvejecimiento.

La importante experiencia mundial acumula-
da en esta aproximacion alternativa a la tradi-
cional, ms cercana al tratamiento de una pa-
tologia ya instalada, estd mostrando resultados
muy alentadores.

La posibilidad de armonizar la energfa funcio-
nal del individuo a través de la estimulacion
orgdnica, por medio del aporte de elementos
para obtener su maxima potencialidad, ofrece
el atractivo adicional de la falta de efectos co-
laterales indeseables, infaltables en los medi-
camentos convencionales.

Entre los elementos de eficacia comprobada
utilizados, pueden citarse a los amino4cidos,
de imprescindible presencia en la dieta, y cons-
tituyentes de uniones especificas determinan-

g S tes de los diversos tejidos organicos.

R Los oligoelementos (manganeso; potasio; se-
: ' lenio; hierro, etc.) son sales minerales que de-
s bensunombre a su escasa concentracion bio-

“A - logica (oligo) en los tejidos humanos. Son

- |, imprescindibles en toda reaccién enzimatica.
" y© De manejo sencillo, carecen de contraindica-
~ ciones.

Los antioxidantes neutralizan la accion deteriorante de
los llamados radicales libres, responsables en gran medida de todos los
procesos de envejecimiento celular. Su eficacia estd fuera de discusion
desde hace mis de veinte afios.

A la estimulacién farmacolégica debe sumarse invariablemente una
actividad fisica acorde a cada situacion particular, y un decisivo im-
pulso a la sociabilidad del paciente, sobre todo en los mas anosos.
Naturalmente, la respuesta de cada individuo a la estimulacion biol6-
gica depende de su edad y de la antigiiedad de la patologia que pade-
ce.

En general, deben esperarse resultados a los treinta o cuarenta dias de
iniciado el tratamiento, ¥ son especialmente notables en cuadros de
artritis y artrosis; agotamiento, disminucion de 1a vitalidad y depre-
sion; disminucion de 12 concentracion y la memoria; trastornos de la
respuesta sexual, entre otros multiples cuadros, entre los que también
se encuentra un mejoramiento general de la piel y una disminucion
de la grasa corporal.

Complementaria de la medicina convencional, la estimulacién biol6-
gica y el antienvejecimiento apuntan a mds y mejores afios, restando
dramatismo a la vejez e invitando a disfrutaria. ===

Dr. Abel Pistritto

Ya lo podés sentir. Pronto lo descubriras.

Sy,

-PATIO'

CASEY




a fiesta de los quince

o existe fiesta de

cumpleafios mds

movilizadora que la
de los quince. Alrededor de
su embrujo giran, ademds
de la quinceafera, su fami-
lia, sus amistades, “ese” chi-
co... y todos los ritos que
van sucediéndose durante
ese maravilloso dia.
Cuando el pais todavia duer-
me, las amigas recorren las
calles de la ciudad en sus bi-
cis para llegar a la casa de la
homenajeada. Antes, habrdn
fabricado sus carteles de
BUSCADA, en donde pon-
drin de manifiesto para
quien quiera saberlo, todas
sus manias, fiafias, luces y
sombras, sin olvidarse de
quemarla con todos los chi-
cos de los que gustd desde
que abrio sus ojos. Ese papel
se pega en los postes del ba-
rrio y en el centro, en las vi-
drieras de las calles que la
agasajada acostumbra reco-
rrer. Todo un quemo la cosa,
pero asi comienza el rito.
En silencio, asuefiadas, van
escribiendo sus cordiales
mensajes afectivos. Agacha-
das sobre la calle y frente a
la casa, batiendo los aeroso-
les que compraron vaquita
mediante, comienzan a apa-
recer los corazones multico-
lores, los TKM y otros simbo-
los de carifo que s6lo entre
ellas reconocen. Y de paso,

entre drbol y drbol cuelgan un pasacalle para ratificar lo di-
cho.

No muy lejos, la mirada curiosa y complice de los barrende-
ros municipales. A esa hora, mientras despuntan el vicio de
trabajar en lo que se pueda, se pliegan a la magia de una fies-
ta que ya empezo.

TKM Marfa de los Angeles Sarbach. ..

Terminada la obra, la quinceafiera se tiene que despertar
isea como sea! Con la complicidad de la familia, co-
mienza el cumpleafios en medio de una especie de vale
todo caldoso y repugnante que la enchastra como si fue-
ra una magra hamburguesa. Ketchup, huevos, yerba, en
fin... mejor no averiguar, pero la nifia bonita se despier-
ta en medio de los flashes implicados en la cuestion, para
ir preparando el dlbum. Muchas veces, un camardgrafo
apostado entre la algarabia asoma su mdquina como pue-
de. Hasta que por fin, los 4nimos se calman —desayuno me-
diante— con infaltables facturas tibiecitas. . .

Si la fiesta es esa misma noche, sobre 1a cama de la quince-
afiera ya estard preparado el vestido, las sandalias y todo lo
que atafie a su atuendo. .. pero a la tarde, en la peluqueria
dirdn jpresente! los primeros nervios, y mds tarde, una ma-
quilladora intentard, por todos los medios, ocultar los odia-
dos “granitos”, infaltables a esa edad.

A la hora de pensar en la cena, pueden ocurrir varias

cosas. O que la comida transcurra en casa, o que se al-

quile un salén de fiestas o una discoteca, de acuerdo

al nimero de invitados. Si la fiesta se hace en la

casa, es porque ya se habrdn tenido en cuenta los

imprevistos del tiempo. En este caso el ment pue-

de ser absolutamente casero, con la ayuda de las

mujeres de la familia que sumen sus manos en-

cantadas. O puede ser encargado a un servicio de

comidas especializado. Estos servicios siempre ofrecen va-

riantes para todos los bolsillos. Y un poco de tregua para ma-

mad...

En este suplemento hemos preparado una guia-vidriera para
que pueda encontrar todos los servicios que

Somatis |Liemccnt

usted ne-

cesita a la hora de prepa-

rar una fiesta de quince

anos, caminando por us-
ted para




que no se olvide de ningin

detalle.

En tanto, y para ganar tiem-

po, Eva pidi6 a Silvia y a

Claudia que preparen algu-

nas cartas de comidas, que

por lo deliciosas, merecen
ser reveladas en esta notd:

Para ir picando entre saludo

y saludo, las chicas sugirie-

ron unos tentadores bocadi-

tos, tarteletas y canapés; pa-
ra llevarnos después con mds
tranquilidad hacia el plato

principal: los criollisimos e

insuperables sdndwiches de

pata de ternera.

¢La bebida?

Seglin Marisel, de La Bode-
ga, lo mds meritorio se-
ria regarlos con un va-
rietal de buena cepa,
un cabernet sauvignon
o un malbec. /Alguna
sugerencia?, con entu-
$iasmo nos remiti6 a un
Dalton, de bodegas Nor-

ton, bastante buscado

por los paladares jovenes. Y

para los mas bailadores, li-

tros de gaseosas, aunque

nunca van a faltar los que se
animan a la cerveza. Y los
que se animan por demis.

El cuerpo, a esas horas, ya

puede estar clamando por

un rico pos*-e, que segura-
mente ird a buscar a la mesa
dulce. Allf ifiesta para los
ojos!, hardn guifiaditas
complices el lemon pie, la
selva negra, el rogel, la isla
flotante, la mousse de limén,
la tarta mousse de chocolate

y por qué no, algunas golosi-

nas.

Como para todo hay un fi-
nal, los bostezos ameritan

una noble despedida.
¢Por qué no abrir

‘/W

Y para un ratito antes de volver cada uno-a su casa para ir

a dormir, unos deliciosos Sandwiches de pata de ternera, a
regar con lo que haya quedado. jChin chin!

Ahora viene el tema del bailongo.
Los asistentes pueden acudir a la fiesta invitados por lista,
asegurando una concurrencia intima y limitada. O pueden

un tercer tiempo y darle lu-
gar a unas ricas pizzas?, y al
que le guste con champdn,
ivaya al champan!, porque
al fin y al cabo, quince
afos no se cumplen todos los
dias. ..

Como no quisimos quedar-
nos con las ganas, le pedi-
mos mds propuestas a nues-
tra economa de hoy, y se las
dejamos a consideracién,
Los precios no son nada del
otro mundo. Encuéntrela en
nuestro direccionario y de
parte de Eva, ya puede ir lla-
mandola. . .

Primer Ment

Bocaditos frios y calientes
Asado criollo c/ensaladas
Postre

(Gaseosas

Mesa dulce

Pizza y brioches de jamén y
queso calentitos, mientras
van acompanando a los in-
vitados hacia la salida. ..

Segundo Ment

- Buffet frio

Pollo a la crema con cham-
pignones y milhojas de pa-
pas para los adultos, y para
los chicos milanesas con pa-
pas fritas, o pollo asado con
papas fritas.

Postre

(aseosas

Mesa dulce

| Sasach

vpetra d vals
g: apcvfwa

acudir a partir de la hora del brindis, ja mansal-
va! 0, como hace la mayoria, con tarjetas que se
regalan por todos lados para asegurar un buen
numero de bailadores. Por lo general, esto ocurre
en las discotecas o en los grandes salones. El uso
de lista se adecua a casas de familia o a cenas in-
timas en algtin restaurante.

Inmediatamente después de que el padre invita a
la nifa a abrir el baile formalmente con un vals,
pisindole mds de una vez las sandalias mientras
ella sonrfe para que no se note, aparecen los
amigos mds queridos a sacarla, de uno en
uno... o "ese" chico que por lo general estd co-
lorado como una remolacha, pero, como noble-
za obliga. ..

Un DJ sabiamente elegido pondrd el clima festi-
vo a la reunién, aderezado por el cotillon lanza-
do al aire, en donde no deben faltar las serpenti-
nas de nieve, los sombreros, los antifaces, los
guantes para luz negra y cuanta cosa loca brille
por ahi. La cumpleafiera podra lucir una corona
0 un ornamento muy teatral, y cada una de sus
mejores amigas se distinguird por lucir en su ca-
beza un adorno idéntico al de la homenajeada.
En las mesas de los grandes, los bisabuelos afo-
rardn el fox trox; los abuelos se acordardn de
Pancho Freddy con no poca nostalgia y los pa-
pas, ensofiando, mientras algiin lagrimon se
pianta entre el rimmel de mamd y la corbata de
papd, se preguntardn: jte acordds cuando la ne-
na se pishaba encima?

El tiempo pasa amigas, es inevitable, pero no se
olviden que al mal tiempo hay que ponerle bue-
na cara; porque total, amor con amor se paga; y
si el mono sabe el palo al cual se trepa; es porque
el que tiene tienda, que la atienda, y sino, que la
venda... -

COLECCION PRIMAVERA VERANG 2005
ALVEAR 809 - V.T.
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Cavita de

ngel

Cada edad reclama su maquillaje,
porgue cada edad tiene su propio
rostro. Cuando la adolescente se
embellece para su fiesta de 15
anos, la cosmética sélo deberd
acentuar la frescura de sus rasgos,
para hacerlos resplandecer...
araqueel maqui- £l manjillaje deberd estar despojado

llaje quede per- 3 il
fecto, primero hay de lineas rigidas, para

que limpiar la piel, y luego  CONSEIvar la belleza, frescura y
aplicar una crema hidratante  naturalidad propias de la edad...
que permita una distribucion
pareja de la base. Los grani-
tos, cicatrices y ojeras desapa-
recerdn bajo la capa correcto-
ra, mientras una base trans-
licida equilibra el aspecto de
la piel.
El tono de sombra de los pér-
pados debe combinar con el
vestido, con un toque de color
y magia que ilumine la mira-
da. Las cejas se peinan, for-
man o delinean, si es necesa-
rio. Un delineado impercepti-
ble y esfumado enmarca la
forma de los ojos. La mdscara
para pestafias debe ser apenas
sutil, en tanto los labios se
perfilan y se pintan con colo-
res claros, naturales y con bri-
llo.
El rubor de tonos rosados re-
alzard el candor de los p6mu-
| los. El maquillaje se fijard
con un pincel, y listo, ya es
horade ir ala fiesta... -

Vestido de gasa rosa (Allo Martinez)

Modelo: Karen Zacre
Magquillaje: Mary.

Peluqueria: Victoria, Stella y
alumnas de 12 Academia
Produccion: Salén de Belleza
Valery (Casey 566. Tel.: 430032)
Fotos: José Luis Bontempo




Estrapless en Modal con faldén negro y
campera con pin (Allo Martinez)

Falda con Tutu y Corsette (Allo Martinez)
Zapatos rosa (Allo Martinez)

Lag sandalios

Falda larga de Lame y Corsette (Allo Martinez)

CALZADOS

Gentileza de a Ga@




| estimonios

Hay mujeres necesarias, otras,
son imprescindibles. ..

Madre duenda

Tenfa tres hijos, pero pidié la tenencia de un nifo

abandonado. La aparicién de un diagndstico terrible podrifa

la madrugada

Seis de mayo de 1991. Viviana
lleg6 desde Buenos Aires en el
tren de la madrugada. Atn a
través de la lluvia y bajo el
abrigo, era visible su vientre
frutecido. Tenia diecisiete afos
y regresaba a la ciudad que la
vio nacer, sin hombre, con esa
pequefia promesa en las en-
trafias y apenas un bolsito de
mano. Otra vez sola. Como
cuando la abandond su madre
al cumplir los dos afios.

El 12 de mayo naci6 Mauro
Leguizamén en el Hospital.
Pero por las huellas inquie-
tantes que le deja su pasado de
nifa abandonada y sufrida,
Viviana lo rechazé desde las
primeras horas. Habia inten-
tado deshacerse de él. Odiaba
a los hombres. ;Habria sido
violada?

El bebé, a los dos meses hizo
un edema agudo de pulmén y
fue internado con prondstico
incierto, en un estado de tal
gravedad que el pediatra que
lo atendfa, desalentado, orde-
né desconectar la incubadora.
Una mamd que no era la del
bebé, cuando el médico se fue
y ante 1a mirada aténita de la
asistente de guardia, la volvio
a conectar por su cuenta:

¢ Usted se va a bacer cargo de
esto que estd haciendo? —le
preguntd la enfermera mirdn-
dola fijo. ..

La mujer de pelo profunda-
mente azul de tan negro, que
hasta iluminaba la sala de
Neo con su belleza toba, re-
frendada por el candor de su
rostro y la predisposicion de su
Seno generoso, puso su perfec-

haberla desalentado, pero su alma de toba
generosa lo atrapd para siempre entre sus brazos.

ta dentadura a disposicién del
mundo y alz6 el mentén con
firmeza. Esa fue su (nica res-
puesta: su resplandor. Y desde
ese instante Mauro paso a ser
el hijo de su corazén.

Madre duenda

Mamd Azucena —Susy— Fe-
rreyra y papd Omar Olmedo,
comenzaron 4 estrenar una
cuarta paternidad. Omar (Jr.),
Daniel y Laura, aprobaron.
Cerca de la Navidad del 91, Vi-
viana huyé de Venado y volvi6

muy enferma, recién siete
anos mas tarde.

Valiente, Mauro la fue a cono-
cer a la Terapia Intermedia del
Hospital.

—;Por qué me abandonaste?
—le pregunt6 con esa franque-
za brutal que tienen los nifios
valientes cuando cumplen sie-
te anos.

—Porque sabia que ella te
tba a cuidar —le dijo 1a ma-
dre con un cansancio mortal,
sefialando a Azucena, la ilu-
minadora de habitaciones.

‘Mauro tiene suefos

Mauro con sus trece anos estd mental, emocional y fisicamente inte-
grado a la familia que lo acogié con cuidados amorosos. Antes de ir

a su clase de folclore me dio un beso

. En sus bolsillos llevaba sus guan-
tes descartables y en la mochila
que cargd cuidadosamente, el
pequefio botiquin “por si aca-
s0”. Si por casualidad se lastima
0 le sale sangre de su nariz, no
permite que nadie se le acerque.
El se arregla solito hasta que un
adulto lo ayuda. Nadie lo margi-

na ni en el colegio ni en el ballet Renacer, donde baila y compite des-
de hace un ario en baile tradicional, estilizado y malambo. Es muy tra-
bajador y esforzado, no le hace asco al hacha, ni al libro, ni al cyber,
ni a las investigaciones. Junta botellas, cartones y metales para vender
y reunir pesitos para usar cuando viaja con su grupo de folclore.

Como todo nifno, Mauro tiene muchos suefios. El més importante,
jcurarse y dejar las odiosas drogas!, porque €l y su familia son cristia-
nos y la fe, en ese hogar, es paciente y generosa. Otro es conocer a
una de sus hermanitas bioldgicas, cuya tutora no quiere que se iden-

tifique como hermano.

Mauro fantasea con ir a la Bombonera algun dia y estar con todos los
jugadores, que lo abracen y todo eso. Y mds concretamente, también
suefia con tener una computadora... suefia en voz baja y en voz alta,
porque le gusta investigar en Internet...

Los padres, sus hermanos iy sus sobrinas! también tienen sus propias
ilusiones para disfrutar junto a él. También esperan su curacién. Y
ademds quieren adoptarlo, porque hasta ahora sélo tienen la tenen-
cia definitiva, jpero no encuentran al padre biolégico por ningun la-
do para finalizar el trémite!, a pesar de las decenas de edictos y pedi-
dos de paradero de este santiaguerio que se llama José Orlando Le-

guizamon.

El otro gran suero de los Olmedo es formar un PrevenSIDA infanto-
juvenil, para agrupar a todos los afectados de la ciudad y juntos, or-
ganizarse en los tratamientos, profilaxis y todos los cuidados que exi-

ge este terrible mal.

a

I Ve

—; Tengo mds hermanitos?
—Si, cuatro.

A los pocos dias Viviana muri6.
Alguien insinué la palabra
meningitis.

A los dos afos el nifio habia
presentado una gravisima in-
feccion en ambos oidos, infec-
cién que le dejo perforaciones
internas y externas en el oido
derecho y la pérdida de capaci-
dad auditiva en un 25 % de su
oido izquierdo. A los ocho
anos, mientras repicaba el
tambor en medio de la murga
en la que bailaba —Keila—,
empezG a temblar como de
frio. A pesar de los 41° de fie-
bre, no se sabia qué tenia. El
pediatra por si acaso recetd
andlisis orientativos, temiendo
que el nifio padeciera una en-
fermedad heredada de sus pa-
dres bioldgicos.

Lamento darles una
mala noticia...

Un alma piadosa decidi6 con-
tarle a la familia Olmedo que
Viviana, la madre de Mauro,
habia muerto de SIDA. Lo su-
pieron recién ocho afios mds
tarde! El especialista en VIH
que la habia atendido no se lo
habfa dicho. Aludia “secreto
profesional” ;Atin en estos ca-
s0s. Dr.? De este sorprendente
modo, el médico impidi6 que
Mauro y sus cuatro hermani-
tos —hijos de diferentes pa-
dres— recibieran la droga a
tiempo. Ahora estan todos in-
fectados, inclusive la ultima
pareja de Viviana que se pudo
detectar, que hoy estd en trata-
miento. /El resto?, ni noti-
cias...anda por el mundo
contagiando. . .

A Mauro le hicieron los andli-
sis de VIH. Y la noticia no pu-

do ser peor: era portador del vi-
rus de inmunodeficiencia hu-
mana que habfa terminado
con la vida de su madre. Y
quizas de su abuela materna,
que murio a los 33 anos. El es-
pecialista se excusé de aten-
derlo porque adujo no tratar
menores de edad infectados. El
pediatra que lo trataba nor-
malmente, cuando conoci6 el
diagndstico comenz6 a aten-
derlo de lejos nomds, “desde la
puerta”, como dice Azucena.
Entonces la familia decidi6
llevarlo a Rosario, para tratar-
lo con una infect6loga espe-
cialista en retrovirus, la pedia-
tra Dra. Ménica Gustaffson.

No hay atencion

especializada para
VIH infantojuveniles
-¢Conoce a mis nifios porta-
dores en Venado?

-81, hay muchos. Sin ir ms le-
jos, los cuatro hermanitos de
Mauro que estdn infectados,
mas los que hay en el Barrio
Juan XXIII, jque no son po-
cos!, y los de otros barrios. Si
usted averigua, hay muchos
casos de nifios infectados y de
adultos que no estoy segura se
estén tratando.

-¢No existe un pediatra espe-
cializado en VIH que pueda
atenderlos en nuestra ciudad,
en vez de viajar a Rosario?
-La Dra. Gustaffson estarfa en-
cantada de venir, pero no he-
mos logrado que nadie nos
haga el favor de traerla, fui-
mos a hablar a todos lados pe-
ro no nos dan respuestas.

-Y el especialista de adultos,
¢qué dice al respecto?

-Que estd preparando a una
profesional, pero parece que
desde hace muchos afios la es-




Fotos: Alejandra Peralta

td preparando y no pasa na-
o%..5

Azucena quisiera conseguir un
buen trabajo, porque agotadas
ciertas instancias que tenian
que ver con las faltas, quedd
cesante en la escuela en donde
trabajaba desde hacia 16 afos
como portera. No se lleva mal
con la PC —la usaba en su es-
cuela— y como es una mujer
polifacética sabe hacer cosas
de increible estirpe, desde de-
pdsitos bancarios, cocina y
costura, hasta armar radiado-
res.
Su esposo la mira con una
sonrisa radiante mientras me
cuenta. Aunque €l trabaja en
una planta de silos, sabe que
el dinero nunca alcanza. Las
drogas cuestan $2.600 por
mes. Durante el mes de julio
todavia se las cubre IAPOS, co-
mo extension del trabajo en la
escuela. Ahora esperan que a
partir de agosto se haga cargo
el Programa Nacional de Sa-
lud, pero sin sobresaltos. No es
para menos.
No tienen mds que agradeci-
mientos para la Dra. Gustaff-
son, que ademds de hacerse
cargo de la salud de Mauro,
los llama siempre desde Rosa-
rio para seguirlo. También pa-
ra el Dr. Diodatti que nunca
los abandona y les regala me-
dicamentos. Pero preferirian
dejar de viajar tanto y que to-
do se retina en Venado. Hay un
par de teléfonos adonde lla-
mar a esta gente para formar
un PrevenSIDA infantojuvenil.
0 por qué no, para ofrecer tra-
bajo: 1557 2670y 1551 3708.
=

por Cristina Rosolio

elleza jcallate!...
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iﬁsociacidn femenina

La entidad que las agrupa, ademds de traajar para el
gesarrollo personal de cada una de sus asociadas, feste-
jard de lo lindo.

ienvenidas mujeres secrela-

rias, jse presenlan en socie-

dad?
-Como ustedes con esta revista, tenemos algo
en comun: un emprendimiento importante
que enfoca a la MUJER como tema principal
en el desarrollo de la sociedad. Somos un
grupo de secretarias que trabajamos en dis-
tintos dmbitos de la ciudad de Venado Tuerto
y la zona, que nos hemos autoconvocado con
el fin de lograr un acercamiento entre perso-
nas de bien, sumar ideas, realizar proyectos
en pos de una mejor vida para aquellos que
necesitan mas y mejor desarrollo intelectual
en el 4mbito laboral.
-/Y ya han dado algunos pasos?, asi auto-
convocadas, jcomo andan por la vida?
-Nuestro primer objetivo es organizarnos con
personeria juridica, para lograr una institu-
cion legalmente constituida, con el fin de po-
der responder a nuestras asociadas ante
eventualidades l6gicas de nuestro desempefio
laboral. Para eso apelamos a promover el
desarrollo abierto y la evolucién de todas las
secretarias, organizando congresos, cursos,
simposios, debates tendientes a la capacita-
cién y formacién de nuestras asociadas.
- Y para esto se han asociado?
-Nos vimos en la necesidad de formar una
Asociacion mucho mds accesible de la que
estdbamos acostumbradas. Una Asociacion
que nos tenga en cuenta, que sepa que Noso-
tras somos las Secretarias. (/na Asociacion
que constantemente tenga proyectos para

realizar, obras en
ejecucion y por su-
puesto, logros con-
cretados.
-¢Proyectos?, ;obras
en ejecucion?, jlo-
gros?, jno es poco!
-Claro que no, y ahora estamos analizando
la posibilidad de ofrecer un curso de Inglés
para todas las asociadas y para aquellas se-
cretarias que les interese el tema. Este pro-
yecto ya estd encaminado, asi que pronto les
vamos a contar como se va a llevar a cabo.
Otra cosa muy importante que estamos ar-
mando y en la que nunca se habia pensado
ni intentado elaborar hasta el momento, es
una Base de Datos para cuando ocurra que
alguna de las secretarias quede sin empleo.
Alli, en esa Base de Datos, se podrdn encon-
trar todas las referencias de cada una de no-
sotras y contar con el respaldo y contactos de
la Asociacion, para ser reubicadas laboral-
mente a la brevedad, teniendo en cuenta su
experiencia adquirida en empleos anteriores.
-Son proyectos optimistas y eficaces, ;v bay
mads lodavia?

-S1, por supuesto, queremos que todas las se-
cretarias de la region sepan que estamos
convencidas de que el aporte de cada una, se-
ra muy importante para que esta agrupacion
crezca y logre concretar todos sus proyectos.
Necesitamos el apoyo de todas nuestras cole-
gas para unirnos. Y estamos contentas por-
que a pesar del poco tiempo transcurrido

desde el nacimiento de esta sociedad en fun-
dacién, hemos tenido muy buena respuesta,
y ya contamos con un nimero importante de
afiliadas.

Iniciando el largo camino que nos espera pa-
ra transitar, desde ya les damos la bienvenida
invitdndolas a la tradicional FIESTA DE LAS
SECRETARIAS, que realizamos el 03 de se-
tiembre en el Country de Luz y Fuerza.

-;La contrasena para entrar?

-La consigna de este afio serd: jUNA FIESTA
AL ROJO VIVO!, lo que significa que cada se-
cretaria, seglin su imaginacion, deberd con-
currir a la fiesta vistiendo o llevando algo de
color ROJO. Todas las que alguna vez han
asistido a la fiesta ya saben que son agasaja-
das con premios, bailes, juegos y espectdcu-
los. La ocasién es imperdible. . .van a pasar
cosas hermosas que nunca habiamos he-
cho. . . asi que esperamos que las que todavia
nunca han asistido se animen y lo hagan.
Esta es una inmejorable oportunidad. . . ==

N. de la R: Por ahora, para establecer contacto o retirar
las fichas de afiliacién, hay que llamar a Natalia Anto-
nellini, en el Tfno. 15411002. Las reservas de tarjetas pa-
ra la Fiesta se hacen a través de o al teléfono sugerido.

Escuela de Gastronomla del Chef Dav1d Acosta

Carrera: Profesional Gastronomico (Chef) 16 meses
Comienzo de clases Agosto 2004 y Marzo 2005

Convenios de estudio y pasantias a nivel internacional Aregui.

Bolsa de trabajo. AREGALA (Asoc. de Restaurantes Gastronémicos de las Américas) Chef David Acosta representante oficial

Pasteleria - Cocina Internacional Clasica y Moderna - Panaderia
Cocina Afrodisiaca - Cocina - Protocolo Ceremonial - Marketing

Cursos y seminarios a cargo de importamtes Chef del pais
- San Martin 722 - Venado Tuerto - Santa Fe - 2600 - daviddamaldo 22@hotmail.com / www.venadochef.com.ar
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VIetlendo mano en la PC
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Si tenés una PC lenta en casa

No dejes que
te cuelgue...

- pertos en informdtica afirman

que una buena manera de

prevenir esos problemas es

cerciorarse de que el disco ri-
gido tenga un espacio libre
igual o mayor a dos veces la

~ Nos hemos encontrado con  de memoria RAM.

b3 frecuencia con esos odiosos '

)L “cuelgues” en los que laPCse Y parasaber cudnto espacio li-
 queda tildada y todo deja de  bre tiene tu disco rigido:

~ funcionar; olapantallasepo-  d) Hacé doble clic en el icono
e negra y sonamos? Los ex-  “Mi PC” dentro del escritorio y

un clic sobre el fcono “C”.
Elegf la opcidn “Propiedades™
y dentro de “Propiedades”, en
“General” podris leer la can-
tidad de espacio que tenés

- ocupada, y qué cantidad li-

cantidad de memoria RAM. bre.

Por ejemplo, si tenés una me-  Si no tenés una cantidad de

moria RAM de 128 MB, debe-  espacio libre por lo menos dos
‘ rias mantener un minimo de  veces mayor que la cantidad
.L 256 MB de espacio libre en tu  de memoria RAM, y tenés difi-
t disco rigido. cultades frecuentes en tu com-

Todo se almacena en la me-
moria RAM, pero si tiene mds
datos de los que se pueden
mantener, escribird -tempo-
ralmente- esos datos extras
dentro del disco rigido. Y si se
hace algo que provoque que la
computadora necesite guar-
dar en el disco rigido una can-
tidad de datos superior al es-
pacio que tiene disponible, al-
g0 va a suceder. .. jy seguro
que se cuelga!

Hay una manera de saber la
cantidad de Memoria RAM
que tiene tu maquina:

a) Hacé un clic con el boton
derecho del mouse en el icono
“Mi PC” dentro del escritorio v
elegi “Propiedades” dentro del
menu.

b) En la ventana de “Propie-
dades del Sistema”, hacé un
clic en la solapa “Rendimien-
to”.

¢) Ahi podrds leer la cantidad

putadora, podrias borrar los
archivos innecesarios y des-
instalar programas también
innecesarios, hasta lograr que
quede suficiente espacio libre
en el disco rigido, y se alcance
la proporcion de disco rigido,
con un espacio dos o mas ve-
ces mayor que los bytes de la
memoria RAM. Si bien esta no
es la inica causa por la que la
computadora podria funcio-
nar mal o lenta, si es una de
las causas mds frecuentes,
Para liberar espacio en el Dis-
co Rigido sin riesgos y sin ne-
cesidad de borrar ningtin ar-
chivo dtil, vas a “Inicio” /
“Programa” / “Accesorios” /
“Herramientas de Sistema” /
“Liberador de espacio en Dis-
co”. Una vez alli, dale que
a...la PC va andar mds rdpi-
da, mds libre. Caso contrario,
llamalo al soporte Ccnico no-
mas. fija que es otra cosa. .=~

Escucha
musica

Silvina Kovacevich

Lisandro de Ia Torre e Hipolito Yrigoyen / Marconi 612 - 15-574829/15-574721/15-502992




Para sorprender a los paladares

de grandes y chicos

Exquisita para acompanar carnes
0 como antipasto

Ingredientes:

4 berenjenas

| taza de aceite

4 cebollas medianas

g~

taza de salsa de tomate cubeteado
4 tallos de apio

Y4 tacita de alcaparras (si no consigue
no importa)

12 aceitunas verdes

V4 taza de vinagre de vino

1 cucharadita de aztcar

* sal y pimienta a gusto

Modo de preparar

Pelar las berenjenas y cortarlas en dados
no muy grandes. Freirlos en aceite ca-
liente, retirarlos sobre papel absorbente
mientras en el mismo aceite, se doran
las cebollas cortadas en rodajas.

Afiadir la salsa de tomate y el apio bien
picado, cocinando hasta que el apio esté
tierno. Agregue un poco de agua si es
necesario.

[ncorpore las alcaparras si es que las
consiguio, las aceitunas y las berenjenas
fritas.

Aparte, caliente el vinagre con el azticar
y échelo sin miedo sobre las verduras.
Salpimente y deje hervir suavemente du-
rante 20 minutos.

Déjelo enfriar para servirlo. Si hizo mu-
cha cantidad, puede conservar la cappo-
nata en la heladera durante varios dias.
Es un plato diferente, muy nutritivo y

$Abroso. e

Mujer, es muy importante que conozcas las variedades de vinos con
que podés agasajar y agasajarte. Sin abusar, tranquilita, esta pequefia
gloria el paladar también es para vos. Compartila, pero sabiendo de
qué se trata. . .

Tenés que tener en cuenta que la clasificacién varfa de acuerdo a la
vinificacion o al color. Si hablamos del color, el cabernet sauvignon es
considerado el varietal estrella de los vinos tintos, asi como lo es el
chardonnay entre los blancos. El cepaje es originario de Burdeos, ori-
gen de los famosos vinos tintos que le son propios. Integra 1a mayor
parte de los vinos tintos juntamente con el merlot y el malbec, que le
confieren suavidad.

{\l cepaje por su calidad, rusticidad y plasticidad, ha tenido amplia di-

banos

1S ur

fusién para la elaboracién de vinos varietales
y afamados cortes en distintas latitudes. Los
mdés famosos del planeta son los cabernet
sauvignon de California, Chile, Australia y de
la Argentina. En nuestro pais existen 3.584
hectdreas cultivadas de cabernet sauvignon,
y los aromas que se destacan son el pimiento
verde, el eucaliptus, 1a aceituna negra y los
frutos rojos.

Preparado el vidrio, preparado el plato, pre-
parado el clima, el resto serd beber el agua a
chorros y el vino a sorbos. - -

Fotos: Alejandra Peralta
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Lashuerta organica

Usted puedt—: {ener una pegueia hierta Grganica aungue vi
imento, lemuulo en Luvntm iempegde s{:mhmr( nll

lll pa

1um ﬂ)l]l])l‘{idd en verd u!{,ru.s, gracias 4 su hm,.um. .lodt.i;iif 7
s vélida para crear una huerta, desde una maceta o un halcon

:Lun pequefio sector del jardin. Siempre depende del espaicio \ 08
cantidad de verduras que quiers et

|geya pliede ir sermihra

A&lga Pueden ser

sanbradas _a' fines
le verano ¥ hasta
14v0 0 en agosto ¥
sepiiembre.

Albahaca: Hacer al-
médcigos desde sep-
tiembre, hasta no-
viembre.

Berenjenas: Se siem-
bran en el mes de
agosto y se transplan-
tan las plantitas en
septiembre y octubre,

Lechuga: siembra
directa de agosto a
1114170,

Meldn: directa de se-

tiembre @ Octubre,

clasico televisivo en la Region!!!

El equipo periodistico mas importante!!! -
Los anunciantes mds prestigiosos de la Ciudad, la Regién y el Pais,
junto a Ud., desde hace ONCE (11) ANOS en forma ininterrumpida...

11:1Un

Sabados de 20 a 22 hs. en vivo y en directo!!! -- Canal 12 Televisidbn Venado Tuerto

ra

vaT Aqurvalalistadeialo unay
s
ndo 5

Papa: Recuerde que  Tomate: Conviene
aqui se plantan los  realizar |1 siembr:
tubéreulos 0 mna  desde fines de sep

I
tiembre, transplan-
tando las plantitas
en octubre.

papa cortada a la
mitad. La siembra
se realiza a fines de
agosto v septiembre.
Zanahoria: La siem-
bra va desde fines de
julio hasta octubre y
se cosecha en verano
v Otono.

Pepino: El momento
ideal de siembra esen
los meses de septiem-

bre v octubre Idea Conduccion Produccion y Direccion General: José Maria Vilchez

] c[eas

17 1! F: f-e nedi

Perejil: Siembra @ uEHCZS

recta de septiem
4 marzo.

Chacabuco N° 315 - Telefax: 03462 426-115
(2600) Venado Tuerto Santa Fe

Rabanitos: Direct gt _ . : |
www.edicionespecial.com.ar --- info@edicionespecial.com.ar

de agosto 4 octubre.

Remolacha: Se siem-
bra en mayo, abril y
durante la primavera.

La Red de articulos para el hogar
mas grande del pais.

Para tener un lindo jardi en primavera, ya es tiempo de:

a: dmda\dmdemdms a%nejltm,-{iirkn
g gallardia; godetia; gomphrena; yypsophila; espucla
fis; ipomeas; lino; linaria; lobelias; lupinos; myosig

prhnam,teinamrg.mm,ﬁlvia(wrﬂ)

RED
MEGATONE

en Venado Tuerto
25 de Mayo 748
Tel. 438-3000




“Malas costumbres

...afuera del tarro

En todo el pais, un bano publico de muje-
res limpio es una rareza.

encll
aro § -
MOrMMOS Sentimos como en casa. Ahhhh!
Si no tenemos esa maravillosa suerte, debe-
mos elegir entre elevarnos en el aire como
Campanita, o cambiar el agua de las acei-
tunas trepadas, agachadas o como el inge-
nio provea. Antes de eso, siempre se puede
apelar al viejo truco de arremangarse los
pantalones, jo usar un par de zancos!
Pero entre el vigor de la emergencia y el
tiempo perdido en elucubraciones impro-
ductivas, el apremio del desborde hidrico se
hace inevitable.

¢ Como se soluciona este menoscabo técni-
co femenino? Con sentido comun.
En sus banos aéreos y terrestres, el llamado
primer mundo provee de unos sencillos
aros descartables de fino papel compacto.
¢No hubiera sido mas simple copiarles eso,
que sus otras manas? —

por Cristina Rosolio

Ficha de sus

Cripcion

Bv.A

Turismo

laes

Era un imprevisto viaje
de trabajo, pero me
aguardaba el encgnto

de los E'miratos Arabes...

as antiguas tribus locales advirtieron que el

petréleo descubierto en 1967 no deberia ser

la tinica fuente de ingresos: no era inagota-
ble. Los siete Emiratos Arabes Unidos hoy estdn
regidos por la familia Maktoum, y en estos tlti-
mos cinco anos decidieron convertir a Dubai, el
mds tolerante de los Emiratos para con los ex-
tranjeros y sus costumbres, en el destino turistico
de lujo por excelencia. Con esa posibilidad, los
inversores construyeron una isla artificial frente
a las playas de algunos de los hoteles 5 * mds es-
pectaculares del mundo, y sobre ella, el hotel
Burj Al Arab, considerado el primer 7* con sus
321 metros de altura, su helipuerto en la plata-
forma sobre el restaurante y sus fuentes de aguas
danzantes. Su forma de vela llevada por el vien-
to ha reemplazado a la de las Torres Internacio-
nales Jumeirah de los Emiratos, como simbolo
de Dubai. Lo mdgico de esto es que tienen pocos
anos de historia, y ya son leyenda.
Ademds del turismo de playa y buceo, promo-
cionado a través del Hotel Jumeirah Beach en
forma de ola, o del Mina A’ Salam, existen pro-
yectos en distintas etapas de concreci6n, como
La Isla Palm Jumeirah, emergida en dos afios
del fondo del Golfo Pérsico, en donde se asenta-
ran lujosas villas. A su alrededor ya se fondean
restos de aviones y de barcos para que el coral
se deposite. Y para que al encanto se sume el es-
timulo, se arrojard un lingote de oro por dia al
agua, para suerte de los buceadores.
La Isla Palm Jebel Ali, en etapa de construc-
cién y de venta a futuro, incluye dentro de
sus maravillas una marina que la rodea, con
la forma de un poema escrito por el Princi-
pe de Dubai. La Isla El Mundo, estd en etapa
de consolidacion de bases en el fondo del
Mar Ardbigo, y en espera de emerger de esas
aguas azules, con forma de mapamundi. El
suefio de alguien, de comprarse una isla con
forma de Argentina, podria hacerse realidad.
El Hotel Hidrdpolis, anclado a 20 metros ba-
jo el nivel del mar, tendrd 220 suites y la re-
cepcion al nivel de la playa.
Arenas magicas surcadas por tuberias que al
atardecer riegan el césped y las flores que
embellecen las plazoletas. Nada que no se
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Arenas magicas

de Dubar

riegue podria sobrevivir con

los 50 ° del verano y ese sol

cayendo a plomo. ..

El cielo es siempre brumo-

so, como si un fino velo

ocultara esta maravilla hu-

mana. Como esos finos velos que uno piensa verd en cada mujer mu-
sulmana que se le cruce. . . Pero ellas pocas veces van solas. Van de a
dos, de a tres, vestidas de negro, con una gasa espesa que les llega a
los pies, y rara vez con medias. Es un misterio lo que usan bajo ese
manto con mangas, bordado en el ruedo. Una chalina con el mismo
bordado les envuelve 1a cabeza y les cubre el cabello, pero no les ocul-
ta la cara. Unas pocas tienen la cara cubierta completamente, con un
velo simple que les resguarda los ojos y también las manos. Estas
mujeres, acompanadas por sus maridos, pueden verse en un lujoso
Shopping, sentadas en el bar, empujando los cochecitos de bebés o
haciendo compras en los supermercados. Muchos hombres, solos,
con sus tinicas blancas eligen allf mismo la ropa para sus muijeres.
No se ve miseria. Es La Meca de los celulares. Toda persona tiene su
teléfono, y lo usa en forma constante.

Quizds lo mds impresionante de Dubai no sean las construcciones
que el dinero y la imaginacion pudieron forjar, sino algo m4s anti-
guo y tradicional: el mercado (souk) del oro. Allf las joyas se apilan
en cantidades poco imaginables. Las vidrieras exhiben sin pompa hi-
leras de brazaletes cuyo brillo es indescriptible, y el oro vale la mitad
de lo que cuesta en Argentina. La gente entra compulsivamente a
comprar y el regateo es la moneda corriente. . . antes atin que el Dir-
ham. Un Dirham vale actualmente casi un Peso.

Cruzando el souk del oro, se llega al souk del textil. Pilas de ropa do-
blada, pequenos locales -casi puestos- como en una feria. Callejuelas
estrechas que abarcan lo que podria ser una manzana, bajo techo.
Ropa colgada, desde la mds tradicional tinica codedndose con un
traje paquistani y la camisa mas simple. Ropa para salir, ropa senci-
lla, ropa para bailar como odaliscas. .. Ropa para el residente que
busca precio. Ropa para el turista que busca recuerdos.

A pocas calles: el souk de las especias. Cajas apiladas, paquetes, gen-
te. Mercaderia al por mayor para abastecer a 1.300.000 personas, cu-
ya mayoria habla inglés. Pero el idioma local, con su musicalidad,
estd siempre presente en las conversaciones de los residentes. Y la re-
putacién de sus obras precede a sus poetas.

No debe existir otro lugar en donde el dinero, aunque su distribucién
sea tan desigual, sirva de manera tan equitativa a toda la poblacion
cubriendo, las necesidades basicas. Donde la imaginacién de unos
pocos haga famosos a todos. Donde la sonrisa no sea un acto de hi-
pocresia o de desesperacién o de servilismo, sino el reflejo espontdneo
de una vida donde la ilusion puede llegar a concretarse.

---------------

por Alita Pardo Dabove

Nombre Y Apellido....cccccciessssssrsnsssosossissses
Domicilio.......... P LA N R o Ry B
WOL., cisonias

E-mail....
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Como tradicionalmente lo ha-
ce cada ano, la Rueda Femeni-
na del Rotary Club festejo el
Dia del Amigo. Una amiga por
cada miembro del Club fue in-
vitada a la fiesta en donde
abundo suculenta comida, de-
liciosos postres y muchos jue-
gos, disfraces y entretenimien-
tos con premios. Las amigas
quedaron satisfechas, emocio-
nadas, divertidas y mds que
agradecidas. Que se repita.

Formate y Capacitate gin inversion alguna

'Y 1 ¥ 'Y, 1

LiCiana Virgili 1pmix i
Liniers 750 Dto. 1 - VT - (2600) Santa Fe - Argentina ~ FUNEARCEA
Telefax: (03462) 428541 - lilianavirgili5@hotmail.com
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1 p hicimos por vos

Q Hemos visto...

Nuevos o viejos, pero en esta seccién recomendaremos mes a mes
los videos que ninguna mujer puede dejar de ver.

Veronica Guerin

CATE BLANCRETY

Direccion: Joel Schumacher.

Afio: 2003.

Duraci6n: 96 min.

Interpretacién: Cate Blanchett (Verdnica Guerin),
Ciaran Hinds (John Traynor), Gerard McSorley (John
Gilligan), Brenda Fricker (Bernadette Guerin).
Coproduccién: Irlanda/USA

VERONICA GUERIN

Sintesis: A mediados de los afios noventa, Dublin se podfa comparar
a una zona en guerra, con unos pocos pero poderosos capos de la
droga luchando por hacerse con el control de la ciudad. Su peor ri-
val no era la policia, sino la valiente periodista Verénica Guerin (Ca-
te Blanchett), que se convirtié en una heroina nacional para el pue-
blo irlandés. Ella desarrollaba un trabajo incansable informando so-
bre esta peligrosa situacion, viviendo una dolorosa encrucijada entre
sus deberes familiares y su responsabilidad con sus lectores y su pa-
fs. Todos los intentos para acabar con su vida aumentaban aun mds
la leyenda. Su brutal asesinato, ocurrido en 1996, provocé una pro-
funda revisién de la legislacion irlandesa y condujo a la encarcelacién
de los delincuentes mds peligrosos del pais.

Te doy mis ojos

Direccién: Iciar Bollain

Pafs: Espana

Ano: 2003

Duracién: 106 min.

Interpretacién: Laia Marull (Pilar), Luis Tosar (Anto-
nio), Candela Pera (Ana), Rosa Maria Sarda (Auro-
ra), Kity Manver (Rosa), Sergi Calleja (Terapeuta),
Dave Mooney (John), Nicolds Fernandez Luna (Juan), Elisabet Gela-
bert (Lola), Chus Gutiérrez (Raquel), Elena Irureta (Carmen).

Guion: Iciar Bollain y Alicia Luna.

Sintesis: Una noche de invierno, una mujer, Pilar, sale huyendo de su
casa. Lleva consigo apenas cuatro cosas y a su hijo, Juan. Antonio,
el marido, no tarda en ir a buscarla. Es violento, pero dice que Pilar
es su sol, y ademds, “que le ha dado sus ojos”... Los personajes iran
reescribiendo ese libro de familia en el que estd escrito quién es
quién y qué se espera que haga cada cual, pero el hogar es un in-
fierno. Quien promete proteccién produce terror. La mujer, enton-
ces, toma una decision.

Memorias de Antonia

Pelfcula: “Memorias de Antonia”
Director: Marleen Gorris
Calificacién: Mayores de 18 afios
Duracién: 102 minutos

Sintesis: Es el final de Sequnda Guerra Mundial.
Una mujer animada, independiente, vuelve al lugar
de su nacimiento, un pequefio pueblo en el campo verde holandés,
para comenzar una nueva vida con su joven hija. Asi comienza un
retrato notable de una familia, de una comunidad, de madres e hi-
jas, y de una mujer indomable. Gané del Premio de la Academia en
1995, por la Mejor Pelicula en Idioma Extranjero.

7 ':‘f n.leido---

60 anos no es nada

Autoayuda. Autora: Nacha Gue-
vara. Editorial: Planeta. 284 pégi-
nas.

La autora encuentra nuevos cami-
nos para explorar a partir de la
edad que considera como el inicio de la se-
gunda mitad de su vida. Voluntad de cambio,
comida sana, cuidados. No es tan dificil des-
pués de todo.

Las mujeres piensan diferente

Ensayo. Autoras: Marit Rullmann
y Werner Schlegel. Editorial Sud-
americana. 272 paginas.

Este libro puede ser leido de dife-
rentes modos: como historia te-
madtica de la filosofia; como critica del sistema
de pensamiento occidental regido por nor-
mas y valores masculinos; y como historia de
la guerra de los sexos, en relacién con la des-
valorizacion.

1 amor en los tiempos del colesterol

Humor. Autora: Gabriela Acher.
Editorial Sudamericana. 240 pégi-
nas.

¢Qué nos separa y que nos acerca
al otro sexo?, nunca hubo menos
hombres que hoy...todo dicho con humor.

El arte del FENG SHUI

Decoracion. Autora: Sarah Rossbach. Editorial
Emecé. 252 pdginas.

Durante milenios la civilizacién
china ha meditado sobre la rela-
cién entre el universo y la vida hu-
mana. De alli surge el concepto
del feng shui, segun el cual todo cambio, ya
sea cosmico o atoémico, resuena dentro de
nosotros. El arte del feng shui ensena a dis-
poner los edificios, habitaciones y muebles a
fin de armonizarlos.

Recomendd Libreria T&P
Belgrano 361

ﬁ ...y escuchado

Los mejores coros. Los me-

COROS Jores coros acompanados por

i las Orquestas Sinfonicas de

Berlin/Hamburgo; la Gran

Orquesta Sinfénica Alemana; la Orquesta

Barroca de Praga; la Orquesta Filarménica
de Berlin/ Hamburgo/Praga. Muy bueno.

.g.? a Luna: Sarah Brightman.

I
& Una voz que inunda el alma

@\ de ternura en inglés, en ita-

liano y en espanol. Imperdi-

ble Hijo de la luna; hechizante Rio de lu-
na...y hay mds...

£

New Age; Music for the
New Millenium. Instrumen-
tal, para detenerse cinco minu-
tos y quedarse ahi...vale la pe-

Emma Shapplin; El Con-
cierto de Caesarea. Arias ex-
traidas de Atylantos; inter-
pretadas en un teatro construido hace mas
de 2000 arios por el Rey Herodes. Para agra-
decer a Dios que la Shapplin exista.

Encontramos esta miisica para vos en las
bandejas de Disqueria Madaba
Belgrano 548

Por otro lado, escuchamos el CD "Miradas”,
de nuestra criollisima paisana Marfa de los
Angeles Ledesma; y Cosecha de agosto...sin
palabras...lo tiene la gente del Estudio El Al-
tillo; de Chapuis 2946, o Artesanos Vena-
denses, al ladito del Centro Cultural.

También navegamos...

www.mujer.gov.ar En la web de la mujer

www.mujerlider.com.ar Todo lo que usted necesita saber sobre legislacién nacional, becas y

CONCursos.

www.cpcweb.com.ar Sitio solidario para la mujer, con varios links explicativos.
www.me.gov.ar/efeme/diamujer/enlaces.html Sitio web de habla hispana dedicado entera-
mente a Ginecologia y Obstetricia, con material cientifico para el profesional y contenido mé-

dico para la mujer.

www.autoempleomujer.com La web de la mujer actual - Biografias de mujeres - Mujeres en
Red, Espacio de comunicacién para establecer un laze de union entre las mujeres del mundo.
www.autoempleomuijer.com El Banco Mundial de la Mujer ofrece asesoramiento on line gra-
tuito para la creacion de empresas: tramites, formas juridicas, financiacién, ayudas.
www.fundacionavon.org.ar Hasta el 31 de Octubre de 2004 hay tiempo para presentarse en el
Concurso Interamericano de Cuentos 2004, que premia el espiritu literario de las mujeres.
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el deporte

. INAS...

Introducido en nuestro pais por los
ingleses a principios del siglo XX, el hockey
solo se practicaba en clubes, mas tarde

en colegios ingleses, y en 1909,

se permitié la participacion de las mujeres.

esde ese momen-

to en adelante, el

hockey  creci6
lentamente y poco a poco fue
llegando a muchas provincias
del interior. Se puede decir
que actualmente se juega en
casi todo el pafs.
-/Por qué el boom hoy en la
Argentina y qué influencia
tuvieron Las Leonas?
-Es que Las Leonas son juga-
doras reconocidas en el mun-
do entero, que se destacan por
ser jovenes sencillas y sim-
ples, fortalecidas en todo mo-
mento por su gran ideal.
Mucho se les debe a estas de-
portistas y sin dudas, a su en-
trenador -Cachito Vigil- quien
continué con mucho respe-
to, el trabajo de sus anteceso-
res, poniendo creatividad, inte-
ligencia, humildad y sobre to-
do su pasion por el hockey, pa-
ra lograr reunir a un grupo
humano que siempre estuvo
dispuesto a trabajar en forma
incondicional, con una gran
entrega y sacrificio en pos de
un objetivo.
- Y por qué ahora tiene tanto
atractivo esta disciplina?
-Porque este fendmeno fue des-
pertando la curiosidad de mu-
chos y el desconcierto de otros.
;Hockey?, se preguntaban...
;Jugadoras que trabajan, estu-
dian, entrenan y encima no
hay dinero de por medio?
Quizds por esta curiosidad y
por el éxito de Las Leonas, el
periodismo fue cediéndoles sus
espacios, y la television comen-
z6 a seguirles los pasos en los
torneos en los que ellas partici-
paban en distintas partes del
mundo, masificando asi el

atractivo. Asi es como nos fui-
mos prendiendo poco a po-
co con nuestro Equipo Nacio-
nal de Hockey, que tan bien
nos representa a través de la
distancia. Y hasta hubo no-
ches y dias durante los cuales
miles deargentinos amane-
cieron acompanando y alen-
tando a “Las Leonas” en sus
partidos.

-;Son muy admiradas por
los jovenes?

-Vemos que han pasado a ser
idolas de muchas jovencitas
que en estos momentos necesi-
tan tener un referente. Las Leo-
nas son quizds la excusa que
buscaban para canalizar sus
ilusiones a través de una disci-

plina.
~Hay muchas chicas jugan-
do en Venado?

-Si, muchos padres eligieron
este deporte para sus hijas, y
hasta las mamds de algunas
jugadoras se atrevieron a in-
cursionar en esta actividad que
hoy en dia estd al alcance de
todos.

- Hay enitusiasmo?

-El entusiasmo que manifies-
tan en la cancha, hace que ca-
da una de ellas se sienta una
verdadera “Leona” en poten-
cia, aceptando el desafio de en-
trenar, aceptar las reglas del
juego y las rutinas del aprendi-
zaje que les permitird jugar,
mejorando su rendimiento.
Ellas saben que el hockey con-
tribuird a la posibilidad de des-
arrollarse como individuos, a
hacer nuevas amistades, a di-
vertirse, a rescatar valores im-
portantes para la convivencia,
compartiendo con sus amigas
y amigos la pasion por esta dis-

ciplina, que ya es toda una filosoffa de vi-
da...

;Adonde pueden informarse las muje-
res interesadas en practicar hockey?

-Hoy en Venado Tuerto se ensefia hockey
en la Cultura Inglesa desde los primeros
grados, en el Colegio Sagrado Corazdn, en

1a Escuela Dante Alighieri, en el CEE N°

19, donde asisten nifias desde 7 a 18 afos.
Y también se ha formado un equipo de
“Mami hockey” en el Jockey Club, que
pertenece a la AHO -Asociacion del Oeste
de la Provincia de Bs. As., y compite con
jugadoras de 10 a 18 afios en 7°,6*y 5 di-
vision, siendo 8% y 9* recreativas con las
chiquitas de 6 a 9 afios.

En la cancha de fuitbol Saucecito, un dia a
la semana juegan al hockey ex jugadoras
/res del Jockey y de otros clubes. Interesan-
te para el que se quiera acercar y ver como
se juega en una cancha rapida.

“En las Olimpiadas, nuestros equipos de
varones y mujeres estuvieron presentes, y
Las Leonas se alzaron con la medalla de
bronce. En el mes de noviembre del 5 al
15 se realizard en la ciudad de Rosario la
Champion Trophy, torneo muy impor-
tante con la participacion de los mejores
equipos de Hockey a nivel mundial. Se
jugard en cancha sintética. Y para esta
oportunidad se estd armando una nueva
cancha con capacidad para 10.000 perso-
nas en el Jockey Club de Rosario”. s -

Mariaté Pifieiro
Entrenadora del Jockey Club

Venado Tuerto
[DRY5 14}
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ENVIOS A DOMICILIO - 438077 - PELLEGRINI Y MORENO

BELGARANO 548 - VT

TEL.: 03462-400583

ENVASES DE PLASTICO Y VIDRIO

A partir del
Viernes 13 de Agosto
los esperamos en nuestro |
nuevo local en Alvear 1551 |
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| £l maquillaje debe reficjar su estilo personal. |

Durante su sesién usted podra:
Probar productos Mary Kay
Aprender técnicas de aplicacion de maquillaje
Crear facilmente apariencias diferentes
y recrearlas usted misma.

Maria del Carmen Torres

Directora de Ventas Independiente

San Martin 1820 - 420593 - 15572834
mtorres@cevt.com.ar




]} éjo las estrellas

Informe Astrol(')gico

Luego de ias con

ra decidir nuevos rumbos 0 cambios efectivos.

mo otros potenciales

wulsiones de los meses anteriores, aparece un tiempo de revision y reflexién, un tiempo pa-

Mercurio, planeta de la comunicacién y el pensamiento estuvo retrégrado entre el 11 de agosto y el 4 de
setiembre. Este aspecto permite revisar el pasado, hacer una mayor introspe Jif‘m y buscar dentro de sf mis-
para abrirse luego a la creacién de una realidad méds acorde con los nuevos tiempos

/IR EL A'r{?r?f CON INTENSIDAD - ACTIVAR POTENCIALES PARA CREAR UNA NUE-

Sd\ NAR EL PASADO - VIV

VA REALIDAD

La presencia de Saturno en Céncer, ahora en
el segundo decanato, sigue mostrando la ne-
cesidad de restaurar las heridas del pasado
para cerrar ciclos y poder sostener nuevas
energias de independencia y autonomia. Sa-
turno es el maestro que ensefia aunque no
queramos ver la leccion, es el limite y la
prueba. Si bien hace sentir las limitaciones
de nuestra familia de origen y la sensacion
de sentirse separado o aislado, nos hace revi-
sar nuestros propios apoyos. La gran mayo-
ria de los individuos tiene muchas cicatrices
debido a la pérdida de seguridad de la infan-
cia, o depende completamente de los seres
queridos para seguir teniéndola. Es momen-
to de revisar intimamente los puntos de apo-
yo emocional para dar el gran salto evoluti-
vo en nuestra historia personal. Vamos hacia
un sentido de libertad y autonomia, si segui-
mos con dependencias emocionales, no hay
posibilidad real de crecimiento. Saturno nos
da oportunidad para despertar la sabiduria
interior, participando en la vida, mds bien
que distancidndose de ella.

Son tiempos en que regresan viejos amigos,
se realizan conexiones increibles dentro de
la Mente Colectiva. A niveles sociales y poli-
ticos, los grupos humanos reclaman un lu-
gar y un espacio de participacion dentro de
las organizaciones sociales. Saturno en Cin-

cer es el pueblo que reclama sus derechos. Es
el encuentro con el padre que estuvo ausen-
te cuando nifios, tanto fisicamente como por
debilidad o por extrema severidad. Es el
quiebre de quien s6lo mird su proyeccion ex-
terior o sus triunfos ambiciosos y ahora lo
interno y la familia reclaman. Son las histo-
rias de la abuela que cobran valor. Es la obli-
gacion de ser buena madre y aprender las
responsabilidades de sostener emocional-
mente un hogar.

La aceleracién del tiempo y la entrada en 4°
dimension nos lleva a priorizar lo esencial
de lo superfluo, liberar de la vida aquello
que no sirva para nuestro bien mas elevado,
asf podremos recibir el flujo de energias su-
periores que se estdn derramando sobre nos-
otros.

A partir del 23 de agosto, con la entrada del
Sol en Virgo, tenemos la oportunidad de “di-
gerir” lo viejo e innecesario y quedarnos con
lo que sirve. En Virgo se encuentran también
Jupiter y Marte, activando el potencial de es-
te signo para purificar la realidad y eliminar
las experiencias negativas o los bloqueos que
impiden nuestra total expresion de Ser.
Vivir plenamente en el presente aporta la ca-
pacidad de sincronizacién con el entramado

universal, y muchos beneficios para nuestro
Ser en su camino evolutivo.

Todos deseamos un futuro més pleno y paci-
fico. S6lo cuando comprendemos que somos
duefios de nuestro destino, podemos hacer
las transformaciones necesarias para reen-
cauzar la vida.

Asumir la historia en la que nos toc6 partici-
par, es aceptar la porcién de karma indivi-
dual o racial que aceptamos transmutar pa-
ra nosotros mismos y para las generaciones
venideras.

El afo cosmico de la Tormenta Cristal nos da
las energias de la autotransformacion para
habilitar los potenciales reales y auténticos
que todos tenemos, para ser usados en la cre-
acion de la Nueva Tierra, la que cada uno
siente en lo mds profundo de si. El Tono Cris-
tal de este afio invita a la cooperacion y el
trabajo en equipo, muchos ya sienten la ne-
cesidad de asociarse, pero antes habrd que
pulir el yo personal para lograr la verdadera
integracion de los nuevos equipos de trabﬂg. ;

d

ToDOS LOS SABADOS, EN VIVO DE 13 A

Desde Capilla del Monte

Lic. Ana Maria Frallicciardi
anamaria@aguilaazul.com.ar
Nota completa en:
contacto@aguilaazul.com.ar
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istorias de amor

Esta es una seccién romantica que vamos a compartir con nuestras lectoras. Historias reales de amor,
que por cercanas no dejan de ser increlbles. Un motivo més para entender y valorar la vida y sus recodos.
De ahora en més usted puede enviarnos la suya o contarnos una. Queda planteada la invitacién.

| .a vida es eterna

icen que la Unica certeza es que no hay certezas, sin embargo cada vez que

Mie a lo largo de sus 76 afos de vida se prequnté qué era el amor, llegd a

la misma respuesta: Olsen.

Corria la primavera de 1944 y Europa comenzaba el fin de una pesadilla.
Los estertores de la sequnda guerra mundial predisponfan mds aun a aquellos dos jo-
vencitos a entregarse al goce de tenerse. Se conocian desde siempre. En un pequero
pueblo dinamarqués no es posible -al igual que en cualquier diminuto rincén del pla-
neta- el tragico encanto del anonimato.
Mie era la hija menor de una familia poderosa, la consentida de mamd Ingrid, la que es-
taba poniendo a pruebas los nervios de papé Jens flirteando con un esmirriado marine-
ro de mala muerte. Olsen habia ingresado a la marina mercante a los doce afios como
grumete y desde entonces el escurridizo horizonte lo habia flechado hasta los huesos.
Cuando estaba en tierra Olsen perseguia con su bicicleta flaca el tranvia en el que Mie
vigjaba hasta la escuela, la perseguia como se persigue el tenue perfume de una viole-
ta en el medio de un bombardeo. Mie pensaba que esas cuadras le daban sentido a la
vida, que sin Olsen en su bicicleta tras de ella la escuela era absurda. Que ningun tran-
via era tan rdpido como para no ser alcanzado alguna vez por un marinero enamora-
do.
Ella lo sabfa, como se sabe lo irrefutable, como el sol sale por las mafianas, como llega
inevitable el invierno a las praderas vikingas. Lo sabia: Olsen era el hombre que la com-
pletaba, el que le daba luz a su belleza palida. Por eso cuando €l le hablé aquella tarde
tras |a olorosa bruma del café caliente, de sus ansias de explorar otros caminos, el co-
razon de Mie se detuvo. Olsen juré volver y no lo hizo. Olsen la extrarié mil veces y ella
no lo supo.
Junté dinero trabajando en un barco que pasaba judios escapados de Alemania a Sue-
cia, luego se embarcd hacia la India, Africa e Indonesia y terminé en Brasil, donde se ju-
ré entregarse para siempre al puro placer del olvido. A veces, cuando la lluvia se empe-
cinaba sobre el Amazonas y los hombres dormitaban la borrachera agria de los deste-
rrados, Olsen pensaba que deberia haberle dicho a Mie la verdad, que se habia alejado
para salvarla, para evitarle una vida de carencias para la que no estaba destinada.
Ahogado en caipirina y samba, Olsen descubrié que Sudamérica era una ramera exu-
berante y que enredado en el verde profundo de sus hechizos, hasta el mejor amante
olvida sus pesares. Caminé extasiado la cintura picante del nuevo mundo, lloré por Mie
algunas noches y la olvidé otras, entre senos morenos con olor a canela.
Mie no. Mie lo sofié hasta el borde mismo de la locura. Lo veia remontar sonriente la
pequena colina en donde una siesta le entregd el tesoro humedo de su feminidad, y €l
le confesé temblando que habia sentido mariposas en las entranas.
Probé con odiarlo, lo odiaba de dia cuando se levantaba trémula hasta la ventana que
nunca lo traia. Lo odiaba camino al mercado, en el té con las amigas. Lo odiaba a co-
mienzos de la primavera, cuando la floreria de Don Frank explotaba en la calle, cuando
su padre llegaba del trabajo y colgaba ~como lo hubiese hecho Olsen- el sombrero de-
trds de la puerta.
Lo odi6 el dia que le dijo sf al coronel Larsen, lo odié cuando el impresionante anillo de
oro calzé perfecto en su dedo tembloroso, cuando el sacerdote sonrié como una hiena

Esto de vivir algun dia va a terminar mal,
pero mientras tanto por qué no jugar
a que la vida es eterna.

satisfecha, cuando la lluvia de arroz tapé las estrellas.

Olsen no. Olsen probé con desterrarla. Erd demasiado vertiginoso el presente para
arrastrar los recuerdos. Ya habia probado que la distancia cobra su precio y ningun
hombre llega lejos si sucumbe a la melodia triste de lo perdido. Fue en Misiones, al
norte de la Argentina, donde decidié que para él no habia regreso. Fue en esa tierra
colorada donde su estirpe vikinga lo conmind a plantar bandera. Se empled como me-
canico en un yerbatal del tamano de un pais europeo, trabajé hasta el desmayo para
sacarse la sal del pellejo y el mar de la memoria.

El dia que se casé no pensd en Mie, fue una semana después, cuando su esposa le
sonrid a través de la bruma olorosa del café que vio su rostro pdlido, sus labios finos
y la tristeza inconmensurable de sus ojos celestes despidiéndolo. Supo entonces que
no la habia olvidado y todo el cansancio de una década de alejarse, lo aplastd contra
la silla.

Con el tiempo Mie dejé de odiarlo. Vinieron los hijos a restanar el tajo y la época de
cumplir con los requisitos sociales propios de estar casada con un diplomatico. El Co-
ronel y ella nunca hablaron de Olsen. Ella valoraba la delicadeza de su esposo y en
agradecimiento se esforzé en amarlo. Fue la esposa perfecta, la envidia de los com-
paferos de armas de Larsen, una dama desgarrada desparramando . alegria, conmo-
viendo con su melancolia recéndita a la gris aristocracia danesa. Fue la mejor madre
que hombre alguno hubiese deseado para sus hijos. Fue todo lo que se esperaba de
ella y no fue nada de lo que era.

Olsen se hundié en sus negocios. Hizo fortunas y las dilapidd sin culpas. Tuvo cacho-
rros intentando tener raices. Fue pobre y rico tantas veces como afioré las manos de
Mie en su cabeza. Cri6 a sus hijos como pudo y quiso a su esposa lo que pudo, y un
dia como tantos otros se levanté convencido de que no era Misiones —como antes Di-
namarca- el lugar al que le entregaria sus huesos. La Pampa lo llamaba, la enormidad
chata de un océano de oleaginosas lo obnubilaba como hacia veinte afos lo habia ce-
gado el Atlantico.

Recald en Venado Tuerto, al sur de la provincia de Santa Fe. Su esposa lo siguié a des-
gano, ninguna mujer puede lidiar con un fantasma de ojos tristes y trenzas amarillas
como el sol de Dinamarca. Olsen volvié a hundirse en sus negocios. Volvié a hacer pla-
ta, esta vez fabricando implementos agricolas. Pero €l sélo sabia empezar de nuevo.
El s6lo habia aprendido el oficio de los que buscan lo inasequible, el sitio exacto don-
de los recuerdos desaparecen. Su mujer no tardé en abandonarlo y sus hijos reclama-
ron aire para sus alas. Luego las décadas pasaron como segundos y se descubrié una
noche pensando en Mie en el medio de una casa desierta mas ancha que el océano.
A la manana siguiente se levanté temprano, se prepar6 el mate amargo y marcé len-
tamente el nimero de la embajada de Dinamarca en Argentina. Dijo ser un pariente
de Larsen. La telefonista le dio con naturalidad el nimero del Coronel en Copenha-
gue. Marco con la parsimonia de los que se entregan mansos al destino. A los ochen-
ta anos sintid mariposas en las entranas por sequnda vez en su vida. Cuando le con-
testaron, sesenta arios se esfumaron como una gota en el infierno. Dijo quien era, di-
jo donde estaba y dijo que la extranaba. Mie contestd: voy para alld. -
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. 20105 &' 2004 En septiembre Jipiter pasa al signo de Libra (tu signo opuesto),

=~ ~. las relaciones en general serdn el punto focal en tu vida; los compromisos socia-
> les, los amigos y la pareja acaparan la mayor parte del tiempo; es un buen perio-
do para iniciar nuevas relaciones afectivas y no es de extraniarse que muchos car-
neros por fin den el esperado “SI” a su pareja.

21705 Dedica tiempo para descubrir talentos ocultos en tu interior; ave-
rigua qué te gusta hacer y dinige tus energias hacia esa direccion, busca un hobby
0 actividad artitica y creativa. A partir de septiembre, invierte tiempo en activi-
dades fisicas o terapias para evitar que 1u cuerpo se ponga en hueiga.

205 a1 22405 Fleva la categoria de los valores que posees; cultiva tus talentos;
deja de lado los criterios impuestos; valdrate por lo que eres y sabes, no por lo
‘L. que tienes materialmente; sélo asi se te facilitard el ascenso y desarrollo personal,
"I que dard por resultado la prospenidad.

p /1 12/07 Alguno de la familia atraviesa por situaciones dificiles y necesita
- tu ayuda. Saturno tiene que ver con la moderacion y los limites, y si estds acos-
Q;mbradoaverdemaﬂadatebwn a gastar mucho, a ariticar demasiado o pre-
acupaneexagemdamente es momento de llegar a lo moderado: el exceso en-
venena la situacion y las personas que se encuentran en ella.

173l 2308 A partir de septiembre prepara las valjjas, los viajes tocardn a tu
. puerta; también prepara tu mente porque estards abierta a todo conocimiento y
“Sprendizaje; aprende de una vez por todas de los resultados de tus decisiones. En
¥ este tiempo te dards cuenta de que ya no estds comodia con algunas personas
que tienen un modo de pensar muy limitado.

st esloy

S48 gl 2309 Para el mes de septiembre tus finanzas mejoran notablemente
siempre y cuando utilices los dones especiales que posees y confies en ellos; des-
piertas tu mente a la abundandia. Identifica qué te frena, qué te da miedo a ha-
blar, pedir, hacer nuevos amiges. Haz acopio de todo tu valor y atrévete, serd el
primer paso para lograr lo que realmente quieres.

02 2l 2410 Este ano hay muchas bendiciones para ti, y definitivamente los
cuatro uitimos meses serdn los mejores; mientras tanto, es momento de que ha-
gas un alto en el camino y te zambullas en zonas desconocidas de tu interior; to-
_ mate tiempo para reflexionar, haz un inventario de tu vida, de tus flaquezas, de
las cosas que te frenan y que te impiden llevar la vida que realmente deseas; nu-
tre tu espiritu, asf te sentirds libre y disfrutards de lo que te ofrece la vida.

103 22711 Si uno de tus anhelos es realizar un largo viaje no esperes mds, es
tiempo de planearlo. Conserva la fe y piensa que la vida no tiene que ser una su-
bida de cuesta. Cuidado con los fanatismos religiosos, llegard una persona que te
va a persuadir. Este afio estds llena de magnetismo, chispa, seduccion; experi-
mentards nuevas aventuras.

110l 21712 A partir de septiembre debes definir tus rumbos, si no sabes a
donde vas, dificiimente vas a llegar a alguna parte, el primer paso es que deter-
mines tus objetivos y te comprometas, sin perderte en divagaciones ni someterte
a condicionarmientos impuestos. Tus amigos y las actividades en grupo este afo
dejaran huella.

220123 20007 En septiembre se abrird un nuevo panorama en lo social y lo pro-
fesional, serdn reconocidos tus esfuerzos y asf podrds mejorar notablemente en
tu trabajo; mostrards una nueva imagen porque tus suenos y ambiciones se
verdn realidad. Necesitas cautela en tus relaciones personales, con tu parejay
los socios, si lo tienes, los cuales merecen atencion espedial.

+ 19702 Epoca favorable para ordenar o actualizar hipotecas, sequros, ju-
bilaciones, escrituras, herendias, etc... En el mes de septiembre se concretan mu-
chos suerios; el contacto con gente del extranjero causard muy buena impresion;
esta posicion planetaria es muy adecuada para ampliar tus conocimientos, para
vigjar y tener éxito en los exdmenes. Los asuntos relacionados con religion, filo-
sofia, idiomas, justicia, publicidad, tendrdn mucha fluidez.

+905Tu creatividad serd dave para nuevos proyectos importantes, que
proporcionardn una alegria muy grande. El amor llega pero con mucha mds edad
que la tuya, te dard muchas satistacciones y alegria, sentirds una gran proteccion.
Si hay algun reclamo judicial, seguramente el fallo estard a tu favor.
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X1 humor del mundo

Chistes judios:

Las idishe mames se actuali- /
zan, y dejan en sus conles-
ladores mensajes como este:
“;Por fin llamaste! Abora
no puedo atenderte porque
estoy sufriendo, pero dejame
tu mensaje diciendome co-
mo estas, donde esids y qué

llustracion: Diego Arandojo

comiste, que cuando vuelva,
viva, te llame.”

101 vey!, menos mal que eslds vivo, hijo mio!
Como no me llamabas, fui a ver a los hospita-
les, comisartas, bomberos y ambulancias, pero
bueno, por suerte vos estabas lo mds bien, di-
virtiendole por abi.”
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[ ¥ POR SUERTE BUDE SOLUCIONAR |

LOS PROBLETIAS QUE TENSA TON
) mmo EN LA CAMA ’
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nu racion de muebles - Decoracion artistica

Artista Plastica




Terapias alternativas

Aromacolorterapia, Masajes Energéticos, Descontracturantes, Anti-estrés, Deportivos, Reductores,
Reflexologia, Shiatsu, Reiki, Drenaje linfatico manual, Chocoterapia, Algo terapia y Fangoterapia.
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